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Carte de visite

Club de Maine et Loire affilié FFKARATE

Pratique(s) enseignée(s) :

KARATE SHOTOKAN

Public pouvant étre accueilli au club :

ADULTES, ADOS, SENIORS

Lieu de pratique et géolocalisation :

Salle VALERA G m‘_‘ fo
13, Rue David d’Angers ¥ ok L
49460 MONTREUIL-JUIGNE ey @
Planning hebdomadaire des entrainements :
(Ex)
Heurejsrs Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi | Dimanche
19H30- 19H30-
21H00 21H00

Les objectifs du club, ses orientations, son esprit ...

Le club aborde lors des entrainements toutes les facettes de cet art martial aussi bien sportives que
traditionnelles, afin de développer les aptitudes physiques et mentales des pratiquants. Les entrainements se
déroulent les Lundis et Jeudis dans une ambiance conviviale. Le club est ravi de vous accueillir sur le tatami quel
que soit votre niveau !.

Comité Départemental de KARATE et DISCIPLINES ASSOCIEES de Maine et Loire
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Email : karate49(@club-internte.fr Site internet : http://sites.ftkarate.fr/maineetloire/
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Adresse SITE INTERNET :

https://www.kcmj.fr/

Adresse PAGE FACEBOOK :

Une photo illustrant le club :

Personne(s) a contacter pour toutes informations Philippe BARRETEAU
Tél: 0660174384

Mail :  pacbarret2@gmail.com ou contact@kcmj.fr
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