Stage encadré par

Philippe
KERVOELEN

4e dan de Krav Maga
ler dan de Karaté

ler dan de judo jujitsu
3e dan de tai jitsu

moniteur de close
combat britannique
a 10h-12h
correspondances

Krav-Maga / Karaté

14h-16

travail d’opposition
au sol
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samedi 16 decembre 2023

dojo Daniel Bineau - salle Calonnao
stade G. Bernier @

www.clubchalonnaisde



