
Renseignement : comitekarate49@gmail.com

GRATUIT OUVERT A TOUS LES LICENCIES FFKARATE
A partir de benjamins

Stage encadré par 

Sébastien CHATEAU 
Champion du monde full contact 

Julien CHIRON 
Instructeur Krav Maga 

DIMANCHE 
15 JUIN 

2025
 9h00 à 12h00

STAGE D’INITIATIONSTAGE D’INITIATION

KRAV MAGA /KRAV MAGA /
FULL CONTACTFULL CONTACT  

Rendez-vous au dojo de MONPLAISIR
Complexe sportif de l’Europe

Place de l’écriture
49100 ANGERS  

Prévoir Gants et protections 


