
Rapport du Responsable Départemental de la Formation

Maine-et-Loire – Saison 2024-2025

Depuis  septembre  2024,  j’ai  l’honneur  d’assurer  la  responsabilité  départementale  de  la  formation  pour  les
diplômes AFA, DAF et DIF. Cette mission vise à harmoniser l’enseignement sportif dans notre département, en
veillant  à  la  qualité  de  la  formation  dispensée.  Au-delà  de  l’aspect  technique,  la  transmission  des  valeurs
fondamentales du karaté constitue le socle de cette démarche.

Bilan de la saison 2024-2025

Deux sessions de formation ont été organisées cette saison :

• une première commune aux diplômes AFA, DAF et DIF, les 23 et 24 novembre 2024,

• une seconde dédiée au DIF, les 8 et 9 mars 2025.

Ces sessions ont rassemblé 11 stagiaires au total :

• AFA : 1 participant

• DAF : 5 participants

• DIF : 5 participants

Le  taux de réussite est de 100 %, à l’exception d’une candidate ayant dû interrompre sa formation pour des
raisons médicales. Ce résultat illustre l’engagement des stagiaires et la qualité de l’accompagnement proposé.

Retours des stagiaires

Les retours recueillis soulignent la richesse des échanges, la dynamique des sessions et la bonne humeur qui a
contribué à l’ambiance générale. Les stagiaires ont particulièrement apprécié les mises en situation pratiques, les
partages d’expériences concrètes et les échanges interclubs, perçus comme une réelle source d’enrichissement.

Points d’attention

Les observations des stagiaires mettent en avant la nécessité d’ajuster la chronologie de certains contenus. La
partie administrative (statuts, loi 1901, financements) semble ainsi plus adaptée aux niveaux DAF et DIF qu’au
niveau AFA, où les stagiaires attendent davantage de mise en pratique pédagogique. Ces remarques constructives
permettront d’affiner la structuration des prochaines sessions.

Perspectives 2025

La  saison  à  venir  doit  nous  permettre  d’aller  encore  plus  loin  dans  la  dynamique  engagée.  L’objectif  sera
d’adapter chaque formation au niveau des stagiaires, afin que chacun trouve les contenus qui lui correspondent :
plus de pratique et de pédagogie pour les AFA, un approfondissement pédagogique et administratif pour les DAF
et DIF.
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Nous poursuivrons nos efforts pour  motiver davantage de clubs à inscrire des stagiaires, afin de renforcer la
dynamique  départementale.  Un  travail  sera  également  mené  pour  enrichir  progressivement  les  supports
pédagogiques mis à disposition, afin de faciliter la mise en pratique des connaissances acquises. 

Ensemble, nous avons l’ambition de faire du Maine-et-Loire un département où la qualité de l’enseignement et la
transmission des valeurs du karaté avancent main dans la main.

Conclusion et remerciements

Cette première saison en tant que responsable départemental  de la  formation a été marquée par de belles
réussites  et  une  dynamique  encourageante.  La  présence  d’Éric  GARGNIER,  notre  directeur  technique
départemental, a constitué un véritable atout, lui qui a assuré ce poste pendant seize ans. Son accompagnement
a été à la fois rassurant et formateur, d’autant qu’il fut lui-même mon formateur lorsque je préparais le DIF et le
BEES1 il y a près de trente ans. 

Je  tiens  également  à  remercier  Pascal  MONTIÈGE et  Hamza  KAHLOUL pour  leur  soutien  logistique  et  la
réservation des salles. La proximité entre la Maison des Sports et le dojo a constitué un cadre idéal pour accueillir
les sessions.

Enfin, il est important de noter une évolution pour la saison à venir :  les diplômes seront désormais envoyés
directement par voie postale aux lauréats. Il n’y aura donc plus de remise officielle lors de l’Assemblée Générale.

Cette nouvelle organisation, conjuguée à l’investissement des stagiaires et à l’appui du comité départemental,
nous permet de regarder l’avenir avec confiance et ambition, dans le respect des valeurs et de la transmission qui
fondent notre discipline.

Le responsable de la Formation,

Fabrice DIFFALLAH
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