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K"J STAGE PREPARATION

COMITE

COMBAT
aux championnats de ligue

OUVERT ATOUS LES
SELECTIONNES

Samedi 10 janvier 2026
De 14h30 a 16h30

Encadré par Hamza KAHLOUL

ancien athléte de haut niveau
Champion de France 2023
DEJEPS karaté

Rendez-vous espace Ligeéria
gratuit Dojo Marcel Pérez
30 avenue Gallieni

49130 LES PONTS DE CE

ctions
prévoir S&° prote

Renseignement : comitekarate49@gmail.com




