
OPEN RÉGIONAL 
Poussins à Cadet  

 Kata & Combat par Équipes 
Dimanche 15 février 2026 

Entrée : 4 € — Gratuit pour les participants 

 Lieu : COMPLEXE Belle Beille 49000 ANGERS 

 

Règlement 
- Compétition équipe de 3 athlètes, par élimination directe avec simple repêchage. 
- Les équipes jeunes peuvent ne pas être complètes. (Se présenter avec 2 compétiteurs.) 
- Pour les équipes kumité jeunes les compétiteurs seront classés du plus léger au plus 

lourd.  En cas de trop grosse différence de poids le corps arbitral pourra décider de ne pas faire le combat, qui sera déclaré nul.  
- Un club peut présenter plusieurs équipes poussin à minime.  
- Équipes mixtes ou non : Pour les épreuves de kata, les équipes peuvent être 

composées de garçons, de filles ou être mixtes, sans distinction obligatoire entre 
équipes masculines, féminines ou mixtes. 

- Une seule catégorie le jour de la compétition : Lors de l’événement, aucune 
séparation supplémentaire ne sera faite selon le genre ou la composition des équipes : 
toutes les équipes, qu’elles soient mixtes ou non, concourront dans une même 
catégorie, définie par tranche d’âge. 

- Concernant les épreuves de combat, des catégories distinctes seront prévues pour les 
compétitions masculines et féminines. 

- Aucun surclassement d’âge ne sera autorisé. 
- Les étrangers sont autorisés. 
- Pour le déroulement des katas et combats, merci de se référer au règlement officiel FFK 2025–

2026. 
- Les compétiteurs doivent présenter : 

- Passeport sportif - Autorisation parentale pour les mineurs –  



 
 

Trophée du Président 
Le Trophée du Président (ou Coupe du Président) pourra être attribué à une seule équipe, sous 

réserve des conditions cumulatives suivantes : 
participation : 

le matin en kata par équipes, 
l’après-midi en combat par équipes ; 

1ʳᵉ place en kata 
ET 1ʳᵉ place en combat 

 Seule une équipe remportant les deux épreuves peut prétendre à ce trophée.  
 

Inscriptions 
Les inscriptions se feront en ligne sur le site : https://www.ffkcompetition.fr  
Avant le 10 Février 2026 à minuit.    Aucune inscription sur place ne sera possible. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL 
Junior à Séniors - Kata & Combat par Équipes 

Dimanche 15 février 2026 
 

Entrée : 4 € — Gratuit pour les participants 

 Lieu : COMPLEXE Belle Beille 49000 ANGERS 

 

Règlement 
- Les compétitions officielles servent de qualification pour les championnats de France. Toutes les équipes sont qualifiées.  
- Merci de se référer au règlement officiel FFK 2025–2026. 

 
- En kata, les équipes mixtes sont autorisées à participer, cependant, *elles ne seront pas éligibles 

pour une sélection.   
- Carte d’identité à partir de la catégorie minime 

  


