
 
 
 
 
 

EXAMEN DES GRADES KARATE 

SHODAN/NIDAN 
SANDAN/YODAN 

 

SAMEDI 13 JUIN 2026 
MONTREUIL BELLAY 

Complexe sportif Gaston AMY 
49 260 Montreuil Bellay 

9H00 :  CONVOCATION des membres du jury 4ème Dan 
9h30 :  VERIFICATIONS des passeports 4ème Dan  
10h00 :  DEBUT DES EPREUVES  4ème Dan 
13H00 :  CONVOCATION des membres du jury 1er 2nd 3ème  Dan 
13h30 :  VERIFICATIONS des passeports 1er 2nd 3ème  Dan 
14h00 :  DEBUT DES EPREUVES  1er 2nd 3ème  Dan Dossier et fiche d’inscription à télécharger sur le site du comité départemental :  

http://sites.ffkarate.fr/maineetloire/ 
 

DOSSIER COMPLET A RETOURNER IMPERATIVEMENT  
AVANT le 14 MAI 2025  
(Voie postale uniquement) A 

Laurent LUBRANO 
 42 chemin du petit puits 

49 590 FONTEVRAUD  
RENSEIGNEMENTS : 06 11 19 28 60 ou lubrano.ffk@laposte.net  

IMPORTANT : Examen de grades à huis clos strict 
Présence autorisée d’un seul professeur (DAF minimum) qui présente des candidats  


