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Septembre 2025

Sam. 13 Septembre 2025
de 10h à 12h

Stage Elite Kata animé par Léo Mexique SAMPIGNY Stages

Dim. 21 Septembre 2025
de 10h à 12h

Stage Kumité animé par Jean-François TIERCY SAMPIGNY Stages

Octobre 2025

Sam. 11 Octobre 2025
de 10h à 12h

Stage Elite KATA THIERVILLE SUR MEUSE Stages

Dim. 19 Octobre 2025
de 10h à 12h

Stage Kumité avec Jean-François TIERCY Stages

Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025
de 10h à 12h

ASSEMBLEE GENERALE SAMPIGNY Vie des clubs

Sam. 15 Novembre 2025
de 10h à 12h

Stage Elite Kata Novembre TRONVILLE EN BARROIS Stages

Dim. 16 Novembre 2025
de 08h30 à 12h

Meeting départemental des coachs SAMPIGNY Formations

Dim. 16 Novembre 2025
de 08h30 à 16h

Stage arbitrage SAMPIGNY Arbitrage

Dim. 23 Novembre 2025
de 10h à 12h

Stage de Body Karaté avec Laurence Belrhiti Ligny-en-Barrois Stages

Décembre 2025

Sam. 13 Décembre 2025
de 10h à 12h

Stage Elite Kata décembre THIERVILLE SUR MEUSE Stages

Dim. 14 Décembre 2025
de 10h à 12h

Stage Kumité avec Jean-François TIERCY SAMPIGNY Stages

Janvier 2026

Sam. 3 Janvier 2026
de 08h30 à 17h30

Championnat de Meuse Kumité et Kata SAMPIGNY Compétitions

Sam. 3 Janvier 2026
de 08h30 à 17h30

Coupe de Meuse Kumité et Kata SAMPIGNY Compétitions

Sam. 3 Janvier 2026
de 08h30 à 17h30

Open de Meuse Poussins Kata et Kumite SAMPIGNY Compétitions

Sam. 17 Janvier 2026
de 10h à 12h

Stage Elite Kata Meuse encadré par Léo MEXIQUE SAMPIGNY Stages
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Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026 à
09h15

Stage d&rsquo;informations sur la règlementation
d&rsquo;examens de grade du 1er au 4ème Dan

SAMPIGNY Grades

Dim. 18 Janvier 2026 Examen de Grade du 1er au 4ème Dan SAMPIGNY Grades

Dim. 18 Janvier 2026
de 10h à 12h

Stage Kumité avec Jean-François TIERCY - Janvier
2026

SAMPIGNY Stages

Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 09h30 à 11h30

Stage Elite Kata encadré par Léo MEXIQUE BAR LE DUC Stages

https://sites.ffkarate.fr/meuse/calendrier/ 2


