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Le Comité MEUSE de KARATE

Vous propose un stage gratuit le

Samedi 10 décembre 2022

Salle Essilor Battants
Chemin des Battants

55500 LIGNY EN BARROIS
de 10HOO a 12HO00

Stage (KATA Préparation Compédiion

Ouvert a tous

Sous la direction de :

Léo Mexique 4°™ Dan

Responsable Commission Kata
Et

Alexandre Mouton 2™ Dan

Renseignements : Mr Emmanuel MEXIQUE
Président du Comité Meuse de Karaté
Tél : 07 89 36 41 60 E- mail : emmanuel.mexique@groupelouis.com
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