
                                 
 

       

Le Comité MEUSE de KARATE 
  

Vous propose un stage gratuit le 
 

Mardi 20 juin 2023 
  

4-10 rue Henriette de Lorraine 
Salle Mariette Vautrin 

 

55300 SAMPIGNY 
 

de 18H45  à 20H45 
 

 
 
 

   

Ouvert à tous 

 

Sous la direction de :  

 
Léo Mexique 4

ème
 Dan 

Responsable Commission Kata 
Et 

Alexandre Mouton 2
ème

 Dan 

 
 
 
 

Renseignements : Mr Emmanuel MEXIQUE 
 Président du Comité Meuse de Karaté 

Tél : 07 89 36 41 60 E- mail : emmanuel.mexique@groupelouis.com 


