STAGE KARATE
SPECIAL JAMBES

SAMEDI 25 MAT 15H30-18h30

VOID-VACON (Meuse) Salle Jean-Louis Gilbert

Participation stage : 10 €

(reservation par mail ou sms conseillée)

Pour ceux qui le souhaitent, restaurant le soir
(veuillez me prévenir au moins 3 jours avant)

Contact : Laurent VALENTIN
0687760923 / laurent.valentind2@sfr.fr




