
………… ……… ……… 

……… ……… 

Signature du candidat 

 

FICHE D’INSCRIPTION A L’EXAMEN DE GRADE 

1er, 2 -ème 3-ème et 4ème Dan 
 

 

 

Inscription pour le grade de : 1er Dan  2-ème Dan  3-ème Dan  4ème Dan 

Date de l’examen 20 décembre 2026 Lieu de l’examen LORIENT 

Précisez votre discipline (karaté, karaté jutsu, krav maga, wushu, karaté contact/full contact) : 

……………………………………………………………………………………………………………………….…….. Style …………………………………………………………. 

Voie Traditionnelle  Voie compétition  (Technique ou combat) ……………………………………………………………………. 

NOM ............... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... .... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... .... ... ... . PRENOM .................................. ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... . 
Adresse ............................... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ..  
.................................. ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ..  

Mail ................................ ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ... Téléphone ................................. ...... ...... ...... ...... ....... ...... ...... ...... ....... ...... 
......................................................................................................................... ............................................................................................................................. 

Date de naissance................................................................................ Age.. ans 
N° de licence……………………………………………………………. 
Nom du Club………………………………………………………………………………………..………N° affiliation club…………………………………..…………………….. 

 

 
Points de bonification des stages fédéraux 

(Article 402 – règlement CSDGE) 

Bonification en temps de pratique 

(Article 209 – règlement CSDGE) 

1 point 
 

 
 

 
  

A 
 

B 
 

C 
  

  

Date d’obtention du grade inferieur :  

 
Unités de valeur déjà obtenues et date d’obtention dans le grade présenté 

  

Date : 
 

Date : UV 1 □ UV 4 □ 
 

UV 2 □ 

Date :  
 

Date : 
UV 5 □ 

UV 3 □ 
Date : 

 

 

Date : 
UV 6 □ 

 

 

Pièces à joindre : 
 

- Attestation historique des licences. 
- Copie des UV déjà obtenues dans le grade présenté (photocopie du 

passeport sportif). 
- Frais d’inscription d’un montant de 50 € par CB sur le site du CDK56 

rubrique Comité et Boutique  
- https://www.monetico-online-asso.com/cdk56/grade-19122026 

 
Ce dossier complet devra être retourné 30 jours avant la date d’examen soit 

le 19/11/26 à 23h59 par mail president@cdk56.fr 

 
PHOTO 

Obligatoire 

https://www.monetico-online-asso.com/cdk56/grade-19122026
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