
LES SPECIFIQUES DU WADO-RYU 
Les principes de Nagasu, Noru, Inasu 

 Jean-Michel LARGET  
  7ème dan - BEES 2 - DESJEPS 

                                                       Dimanche  2 avril 2023
                                                                        de 10h à 13 h
 
                                                                              

à partir de 12 ans – 
Tous styles tous niveaux 

Accueil à partir de 9h
Début du stage 

10h 
 

  Gymnase Marcel ROBIN 
8 rue  Benoït Frachon

 58640 Varennes-Vauzelles

  Comité Départemental de Karaté  Nièvre
                  Organise un Stage Wado-Ryu
 

 Renseignements :  06 21 40 76 61 
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