
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU NORD DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 12/03/2026

Septembre 2025

Sam. 20 Septembre 2025
de 09h à 13h

Séminaire des Directeurs Techniques Régionaux et
Départementaux.

F.F.K MONTROUGE (92) Actualités

Sam. 20 Septembre 2025 Réunion des Responsables d&rsquo;arbitrage des
Régions.

En Visio Actualités

Octobre 2025

Sam. 4 Octobre 2025 Stage arbitrage Responsable de département et
responsable de commission.

SOISSONS (02)

Dim. 5 Octobre 2025 OCTOBRE ROSE MARCHE et Stand au Vignoble. Valenciennes

Dim. 5 Octobre 2025
de 09h à 12h

MATINEE INFORMATION AFA - DAF- DIF 1ere
SESSION.

En Visio Formations

Sam. 11 Octobre 2025
de 08h30 à 12h30

Stage d’informations aux jurys d’examen de grades et
Dan (matin) toutes disciplines confondues.

Condé sur Escaut 2 Rue Jean
Monnet, 59163 Condé-sur-l'Escaut
Dojo (Ex piscine) près du Lycée Pays
de Condé
2 Rue Jean Monnet, 59163
Condé-sur-l'Escaut

Sam. 11 Octobre 2025
de 14h30 à 17h30

Stage d’informations pour les candidats d’examen de
grades Karaté (après-midi).

Condé sur Escaut 2 Rue Jean
Monnet, 59163 Condé-sur-l'Escaut
Dojo (Ex piscine) près du Lycée Pays
de Condé
2 Rue Jean Monnet, 59163
Condé-sur-l'Escaut

Grades

Dim. 12 Octobre 2025 à
08h30

Stage départemental d&rsquo;arbitrage (théorie et
pratique) la journée.

Condé sur Escaut 2 Rue Jean
Monnet, 59163 Condé-sur-l'Escaut
Dojo (Ex piscine) près du Lycée Pays
de Condé
2 Rue Jean Monnet, 59163
Condé-sur-l'Escaut

Arbitrage

Sam. 18 Octobre 2025 Stage et examen national d’arbitrage karaté contact
inter disciplines.

F.F.K MONTROUGE (92) Arbitrage

Mar. 21 Octobre 2025 FORMATION - 1ère JOURNEE DAF 1ère SESSION
THEORIE.

59650 Saint André Lez Lille Formations

Mer. 22 Octobre 2025 FORMATION - 1ère JOURNEE DIF 1ère SESSION. 59650 Saint André Lez Lille Formations

Jeu. 23 Octobre 2025 FORMATION - 2ème JOURNEE DIF 1ère SESSION. 59650 Saint André Lez Lille Formations

Sam. 25 Octobre 2025 Coupe de France Zone Nord Karaté Light Contact
PBMCV (F/G) – Indiv.

Valenciennes Compétitions

Dim. 26 Octobre 2025 Coupe de France Zone Nord Karaté Light Contact/
Karaté Full Contact – JS (F/G).

Valenciennes Compétitions

Novembre 2025
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Du Sam. 1
au Dim. 2 Novembre
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Calendrier 2025-2026
Coupe de France Kata CJS Individuel.
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Calendrier 2025-2026
LILLE Palais St Sauveur
78 Av. du Président John F. Kennedy,
59800 Lille
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU NORD DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026

Novembre 2025

Du Sam. 1
au Dim. 2 Novembre
2025

Stage et examen National d’arbitrage Karaté Mix. Centre National d'Entraînement
Castelnau-le-lez (34)

Arbitrage

Dim. 2 Novembre 2025 Coupe de France Kata Minimes Individuel et CJS
Equipes.

LILLE Palais St Sauveur
78 Av. du Président John F. Kennedy,
59800 Lille

Sam. 8 Novembre 2025 Coupe du CDKN P/P/B et V-(F/G) Kata - Combat
(individuel).

SIN LE NOBLE
Complexe Sportif JEAN MERCIER
280 Allée, Arthur Rimbaud
59450 SIN LE NOBLE

Compétitions

Dim. 9 Novembre 2025 Championnat MCJS (F/G) Kata - Combat - indiv. SIN LE NOBLE
Complexe Sportif JEAN MERCIER
280 Allée, Arthur Rimbaud
59450 SIN LE NOBLE

Compétitions

Dim. 16 Novembre 2025 FORMATION - 2ème JOURNEE DAF 1ère SESSION. 59650 Saint André Lez Lille Formations

Dim. 16 Novembre 2025
de 09h30 à 16h30

STADE SANDA - BOXE CHINOISE. Complexe Michel BERNARD Rue Léo
LAGRANGE 59410 ANZIN

Wushu

Sam. 22 Novembre 2025 PASSAGE 1er - 2ème ET 3ème DAN TOUTES
DISCIPLINES.

DOJO JESSE OWENS Rue Nationale
59112 Annœullin

Grades

Dim. 23 Novembre 2025 à
09h

PASSAGE 4ème DAN TOUTES DISCIPLINES. DOJO JESSE OWENS Rue Nationale
59112 Annœullin

Grades

Dim. 30 Novembre 2025 FORMATION - 3ème JOURNEE DIF 1ère SESSION. 59650 Saint André Lez Lille Formations

Décembre 2025

Dim. 7 Décembre 2025
de 09h30 à 11h30

MATINEE INFORMATION AFA – DAF- DIF 2ème
SESSION.

Visio ZOOM Formations

Dim. 14 Décembre 2025 FORMATION - 4ème JOURNEE DIF 1ère SESSION. 59650 Saint André Lez Lille Formations

Sam. 20 Décembre 2025
de 08h30 à 12h30

Assemblée Générale CDK et LRHDF. Espace Pierre RICHARD 1 Place
Alexandre LELEU 59300
VALENCIENNES

A.G

Sam. 20 Décembre 2025
de 09h30 à 11h30

STAGE de GRADES WUSHU. Salle des Sports HERRIOT 69 Rue de
l'Abbé LEMIRE 59200 TOURCOING

Grades

Janvier 2026

Dim. 11 Janvier 2026
de 09h à 00h

FORMATION - JOURNEE AFA . Maison des Associations Salle PR1 1
Rue Lavoisier 59350 St André Lez
Lille

A.F.A
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU NORD DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026

Janvier 2026

Sam. 17 Janvier 2026 Stage  (Département et Région) d’arbitrage Karaté
Contact / Full Contact et Inter Disciplines (théorie et
pratique).

Dojo Club de Vieux Condé -
VIEUX-CONDE (59)
RUE DU 8 MAI 1945
59690 VIEUX-CONDE

Arbitrage

Dim. 18 Janvier 2026 DATE EXAMEN du DAF et DIF 18/01/2026 à HAISNES. Centre Sportif de HAISNES Rue du 8
Mai 62138 HAISNES

Formations

Sam. 24 Janvier 2026
de 16h30 à 18h30

STAGE AVEC DIDIER LUPO « PREPARATION aux
GRADES » à VIEUX CONDE.

Dojo Club de Vieux Condé -
VIEUX-CONDE (59)
RUE DU 8 MAI 1945
59690 VIEUX-CONDE

Grades

Dim. 25 Janvier 2026
de 10h à 12h

STAGE AVEC DIDIER LUPO « LES FONDAMENTAUX -
BUNKAI » à VIEUX CONDE.

Dojo Club de Vieux Condé -
VIEUX-CONDE (59)
RUE DU 8 MAI 1945
59690 VIEUX-CONDE

Grades

Février 2026

Sam. 7 Février 2026 à
13h30

2ème PASSAGE: des 1er 2ème et 3ème DAN. Dojo Club de Vieux Condé -
VIEUX-CONDE (59)
RUE DU 8 MAI 1945
59690 VIEUX-CONDE

Grades

Du Sam. 14
au Dim. 15 Février 2026

FORMATION - JOURNEES DAF 2ème SESSION . Maison des Associations Salle ET2 1
Rue Lavoisier 59350 St André Lez
Lille

D.A.F

Du Sam. 21
au Dim. 22 Février 2026

FORMATION - JOURNEES DIF 2ème SESSION . Maison des Associations Salle PR2 1
Rue Lavoisier 59350 St André Lez
Lille

D.I.F

Du Sam. 28 Février
au Dim. 1 Mars 2026

FORMATION - JOURNEES DIF 2ème SESSION . Maison des Associations Salle PR2 1
Rue Lavoisier 59350 St André Lez
Lille

D.I.F

Mars 2026

Sam. 28 Mars 2026
de 15h à 17h

STAGE INTER DISCIPLINES GRATUIT Raismes
Salle des Sports JEAN BOITTIAUX
Rue du Cimetière
59590 RAISMES

Interdiscipline

Dim. 29 Mars 2026 OPEN Départemental du Nord Inter disciplines
PPBMCJS et Vétérans (M/F) LIGHT.

Raismes
Salle des Sports JEAN BOITTIAUX
Rue du Cimetière
59590 RAISMES

Compétitions

Avril 2026

Du Sam. 4
au Dim. 5 Avril 2026

Championnat de France Kata et Combat Seniors –
Indiv (F/G)

CHAMBLY (60) Compétitions

Dim. 12 Avril 2026
de 08h30 à 17h

EXAMEN SECONDE SESSION du D.A.F et du D.I.F. Centre Sportif de HAISNES Rue du 8
Mai 62138 HAISNES

D.A.F
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU NORD DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026

Avril 2026

Sam. 18 Avril 2026 à 13h 3ème PASSAGES des 1er 2ème et 3ème DAN. Dojo Club de Vieux Condé -
VIEUX-CONDE (59)
RUE DU 8 MAI 1945
59690 VIEUX-CONDE

Grades

Dim. 19 Avril 2026 à
09h30

PASSAGE 4ème DAN; Dojo Club de Vieux Condé -
VIEUX-CONDE (59)
RUE DU 8 MAI 1945
59690 VIEUX-CONDE

Grades

Dim. 26 Avril 2026 OPEN Départemental du Nord: Poussins
(F/G-Parcourt) et P.B.M: Kata - Combat (M/F)indiv.

SIN LE NOBLE
Complexe Sportif JEAN MERCIER
280 Allée, Arthur Rimbaud
59450 SIN LE NOBLE

Compétitions

Mai 2026

Sam. 23 Mai 2026 Championnat de France Combat Vétérans – Indiv
(F/G)

En attente confirmation salle Compétitions

Dim. 24 Mai 2026 Championnat de France Kata Vétérans – Indiv (F/G). En attente confirmation salle Compétitions
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