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COACHING

INVITATION AU STAGE REGIONAL D’ARBITRAGE

Karaté Contact — Full Contact — Inter Disciplines

Mesdames, Messieurs les coachs, vous étes cordialement invités au Stage Régional d’Arbitrage
de Karaté Contact-Full Contact- Inter discipline, organisé par la Ligue Régionale Hauts de France de
Karaté, qui sedéroulerale 12 décembre 2026.

Ce stage s’adresse en priorité aux arbitres nationaux, régionaux, départementaux et candidats a
la certification. Il est également ouvert a tout débutant. Votre présence en tant que COACH est
vivement souhaitée. Ce stage vous permettra de : visualiser ’harmonisation des pratiques
d’arbitrage. Vous mettre a jour des connaissances réglementaires Fédérales et de préparer au
mieux la saison sportive 2026/2027.

Nouveauté cette Saison : la Ligue Régionale souhaite remettre en place une Equipe Régionale.
Des combattants seront présents lors de ce stage en vue d’une détection pour intégrer cette
équipe Régionale. Les combattants permettront aux Arbitres de parfaire leur pratique en
conditions réelles.

Les informations pratiques :

+ Dates:12 décembre 2026

* Heure : 9H30-17HO00 Arbitres- Stagiaires- Débutants et Commissaires Sportifs

* 14HO00 a 14H30 Emargement pour la-Session coachs/combattants

* Lieu: Chemin du Fortin Salle des sports « Georges DRAUX » 59278 ESCAUTPONT.

+ Stage dirigé par: Fred ANTSON Responsable Régional Arbitrage — Jerome CRETINIER
Expert Fédéral

Merci de me confirmer ou d’infirmer de votre présence par courriel, ou Uadresser a la Ligue HDF.
Sportivement,
Le Responsable Régional

Fred ANTSON

RESPONSABLE REGIONAL ARBITRAGE

LIGUE REGIONALE DE KARATE et D.A
89 rue du Faubourg de Cambrai 59300 VALENCIENNE
03.27.27.66.14 & 06-69-04-77-14

<@ fantson@hotmail.fr



