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i
LILLEBONNE }

Mesdames, Messieurs,

Le DOJO 76, en partenariat avec la ville de Lillebonne, souhaite réorganiser cette année la coupe de la
Ville, et nous avons le plaisir de vous inviter a notre nouvelle édition :

Dimanche 02 Février 2025
Dojo Municipal - 76170 LILLEBONNE

PARTICIPATION

- Il vous sera demandé :

o Votre licence FFKDA valide de l’année en cours

o Un certificat médical ou le tampon du médecin qui autorise la pratique sportive sur le
passeport de l’année en cours.

o Une Autorisation écrite obligatoire pour les mineurs (remplir le document joint)

- Le compétiteur déclare étre avisé des risques inhérents a la pratique de la compétition.

- Le compétiteur ou son responsable légal déclare renoncer a tout recours a U’encontre des
organisateurs de la compétition, s’interdisant toute action contre ceux-ci en cas de vols,
blessures, dommages quelconques survenus dans l’enceinte du lieu de la compétition.

- Le compétiteur ou son responsable légal, autorise toute utilisation de son image par quelque
moyen de reproduction que ce soit, y compris a des fins commerciales.

Le présent document est la propriété du DOJO 76
Toute reproduction méme partielle sans accord préalable est strictement interdite.



CATEGORIES

KUMITE KATA
CATEGORIES CONTROLE MASCULIN FEMININ MASCULIN FEMININ
Poussin 1 8h30 a 9h00 Ceinture Blanche / Blanche Jaune
Poussin 2 8h30 a 9h00 Ceinture Jaune et +
Pupille 1 9h15 a 9h30 Ceinture Blanche / Blanche Jaune
Pupille 2 9h15 a 9h30 Ceinture Jaune / Jaune Orange
Pupille 3 9h30 a 9h45 Ceinture Orange et +
Benjamin 1 10h00 a 10h30 Ceinture Blanche / Blanche Jaune
Benjamin 2 10h00 a 10h30 Ceinture Jaune / Jaune Orange
Benjamin 3 10h00 a 10h30 Ceinture Orange et +
Minime 11h00 a 11h30 | -50 kg / +50 kg | -45 kg / +45 kg
Cadet 12h00 a 12h30 | -60 kg / +60 kg | -50 kg / +50 kg
Junior 13h00 a 13h30 | -65 kg / +65 kg | -55 kg / +55 kg
Senior 14h00 a 14h30 | -70 kg / +70 kg | -60 kg / +60 kg
Vétéran 14h00 a 14h30 | -70 kg / +70 kg | -70 kg / +70 kg
Toute la
CHEAPION | Res Joninbte qu | OPEN HOMMES ~ OPEN FEMMES
Club
Toute la
EQUIPE (*) Resggﬁggﬁlee 4y OPENHOMMES =~ OPEN FEMMES
Club
PARA KARATE | 13h00 a 13h30 OPEN OPEN

Inscriptions par mail uniquement :

(*) : Voir réglement ci-dessous

clem.foutel@gmail.com

IMPORTANT

- Date limite : Jeudi 30 Janvier 2025.
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Retourner la fiche annexe jointe au dossier remplie a
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REGLEMEN

TENUE PERSONNELLE OBLIGATOIRE :

- Karaté-gi blanc sans bande ni liseré
- T-shirt blanc pour les femmes

- T-shirt interdit pour les hommes

- Ceinture rouge et bleue

- Gants rouges et bleus

- Proteges tibias rouges et bleus

- Protéges pieds rouges et bleus

- Protéege dents

- Coquille pour les masculins

- Protege poitrine pour les féminines
- Les casques et plastrons seront a la charge des clubs

CATEGORIES :

- Poussins(es), Pupilles et Benjamins(es), compétition combiné kata et kumité. La victoire du kata donne 2 points d’avance
au combat. KATA libre dans la liste officielle, possibilité d’exécuter le méme kata plusieurs fois.

- Minimes a Vétérans, compétition kumité réglement FFKDA
POINTS CLUB :

A la fin de journée, le cumul des points de chaque compétiteur sera additionné et déterminera le classement des
différents clubs

1 ére place vaut 10 points
2éme place vaut 6 points
3éme Place vaut 3 points
Les autres places valent 1 point

Le club gagnant se verra remettre un trophée

CATEGORIE GRAND CHAMPION :
- Ouvert aux Cadets - Juniors - Seniors - Vétérans Hommes et Femmes
- Colt de Uinscription a cette catégorie : 10€
- Prime en jeu si minimum 10 inscrits dans la catégorie
- Possibilité de mélanger les catégories Hommes - Femmes Grand Champion, aprés un accord de tous si pas
assez de participants dans chacune des catégories
Primes : 1ére place 200€ - 2eme place 100€ - 3eme place 50€
*NOUVEAUTE
CATEGORIE EQUIPE
La catégorie équipe est divisée en deux, catégorie Homme et catégorie Femme.
L’équipe doit étre constituée de 5 personnes de Cadets, Juniors, Seniors et/ou Vétérans.
Un responsable d’un club est autorisé aux abords des tatamis pour coacher ses licenciés et les préparer.

Tout compétiteur ou membre d’un club qui aura envers un arbitre ou un bénévole une attitude incorrecte par
son comportement, ses gestes ou ses propos, etc... verra immédiatement le club exclus de la compétition.
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AUTORISATION PARENTALE

Responsable :

NOIM & ceeeeeeeccreecereecsaeeeesseeesssseeesssseesssssaesssssesessssasessssassssssassssssessssssessssssessssssssssssasessssasens
PrENOIM & aeeeeeeeeeeteeteeeetererenessessessesssessessessessessessessessessesssessessessessessessessessesssessessessessensensensens .
AEESSE & aeeeeeeeecereecctreeesareeessreessssseessssseesssssessssssassssssasssssssssssssassssssssssssssessssssesssssassssssassssssane s
VILLE 1 et cteeeteeeteeesaressaseesssesssssessssessssassssassssesssssessssassssassssassssasssssessssessssassnsessssnene s
0L POSTAL & ettt reere et seesreeseesaeessesseessesseessesseessesssessssssessesssessasssessaessesssessesssessane
TELEPNONE ..ttt eeaese e sese e e sssesessesesesssesesessesesessssesesassrseseserssesesanssesessnsnsne

Autorise mon enfant :
NOIM Ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

PrEINOM  ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesseeessseesssesssssesssssssssesssssssssessssesssnsessssessnsessssesssnsessssesssssesssesssssessnsesnnns )
DAL dE NAISSANCE & weeeeeeieieeeeererrrrnenseessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssnnnes

a PARTICIPER & :
La Coupe de la Ville de LILLEBONNE

Qui se déroulera le Dimanche 02 FEVRIER 2025

A Lillebonne

J’autorise le droit a l'image par Uinsertion de photos, vidéos sur internet ou tout autre support
publicitaire et a communiquer d’éventuelles informations sur le compétiteur.

Attestation :

JE SOUSSIGNE(E) MI' = MME...ecieierrrieesssseeesessesasesssesssssesesssesssssssesssesssesssens Représentant(e) légal(e) de
MON filS, MA FIllE ettt saeene e Autorise l'organisation de la compétition
susvisée a prendre toute disposition, sur avis médical, a faire hospitaliser, soigner, ou faire pratiquer tout
autre acte médical en cas d’urgence. Je m’engage a le (la) récupérer apres les soins.

Faire précéder la signature de la mention manuscrite « Certifié sincere et exact »

J’autorise mon enfant a participer a la compétition
DOJO 76
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INSCRIPTION
IMPORTANT :

Les inscriptions se feront par mail uniquement. Retourner impérativement la fiche remplie a
clem.foutel@gmail.com avant le : Jeudi 30 Janvier 2025.

CLUB :

DATE DE SEXE
NOM PRENOM NAISSANCE H/F POIDS | CEINTURE | CATEGORIE

Responsable du club :

Téléphone :

Si vous avez des arbitres dans votre club, veuillez nous le communiquer.
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COUPE DE LILLEBONNE

COMPETITION DE KARATE

ASSOCIATION DOJO 76
Président : FOUTEL Clément

Les photos, vidéos de la compétition seront disponibles sur notre page Facebook :

DOJO 76
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