
               SAISON 2019-2020

DATE

SALLE

ADRESSE

CATEGORIES

Equipes Cadets Equipes Juniors

Equipes Seniors

Equipes Vétérans 1

Catégories Juniors Féminins : -50kg ; -60kg ; +60kg

Catégories Juniors Masculins : -60kg ; -70kg ; +70kg 17h30

Catégories Seniors Féminins : -55kg ; -65kg ; +65kg

Catégories Seniors Masculins : -65kg ; -75kg ; -85kg ; +85kg 18h30

Catégories Vétérans Féminins : -55kg ; -65kg ; +65kg

Catégories Vétérans Masculins : -75kg ; -85kg ; +85kg

17-19 avenue Emile Zola - Port Sud 31520 

Ramonville-Saint-Agne

09H30 – Début des éliminations pour la compétition technique

 Date limite d'inscription le Dimanche 12 janvier 2020

DIMANCHE 19 JANVIER 2020

Inscriptions des compétiteurs en ligne: http://www.ffkcompetition.fr/

Combat : Juniors, Seniors, Vétérans (Masculins/Féminins)

Technique : Cadets, Juniors, Seniors Féminin, Sénior Masculin/Mixte, 

Vétérans 1

08H00 – Réunion du corps arbitrale

       Contrôle des passeports plus pesée pour compétition combat.

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles 

sur http://sites.ffkarate.fr/occitanie/

Gymnase Léo Lagrange Ramonville Saint Agne

Pour tout renseignement, contactez le responsable de l’arbitrage Occitanie Monsieur Philippe BRIAND au 

06.26.01.04.86

15H00 – Remise des récompenses

10h30 – Début des éliminations pour la compétition combat

13H30 – Final pour compétition technique et combat

         1 er Open Occitanie Krav-maga 

          Technique et combat 

Dimanche 19 janvier 2020

Télécharger la règlementation krav-maga pour la compétition Technique et combat sur le site FFKDA


