oMM SAISON 2022-2023

Q’L’ CHAMPIONNAT de Ligue Régionale Occitanie KUMITE
LIGUE Minime/Cadet/Junior/Senior/Vétéran

FFK

DATE dimanche 12/02/2023
SALLE Complexe Sportif Agora

ADRESSE Chem. de Bellegarde, 30230 Bouillargues
CATEGORIES MINIME - CADET - JUNIOR - SENIOR - VETERAN (M/F - individuels)

Inscriptions des compétiteurs en ligne POUR LES VETERANS

Date limite d'inscription le Vendredi 03 février

dimanche 12/02/2023

Contrble des minimes :

08h00 - 08h30 : Minime féminin : -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ 55kg et +
08h30 - 09h00 : Minime masculin : -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ -60kg/ -65kg/ 65kg et +

09h00 : Début de la compétition KUMITE
Controle des juniors :

10h00 - 10h30 : Junior féminin : -48kg/ -53kg/ -59kg/ -66kg / 66kg et +
10h30 - 11h00 : Junior masculin : -55kg/ -61kg/ -68kg/ -76kg/ 76kg et +

Contrble des séniors :

13h00 - 13h30 : Senior féminin : -50kg/ -55kg/ -61kg/ -68kg/ 68kg et +
13h00 - 13h30 : Senior masculin : -60kg/ -67kg/ -75kg/ -84kg/ 84kg et +

Controble des cadets :

14h30 - 15h00 : Cadet féminin : -47kg/ -54kg/ -61kg / +61kg
14h30 - 15h00 : Cadet masculin : -52kg/ -57kg/ -63kg/ -70kg/ 70kg et +

Controble des vétérans :

15h00-15h30 : Vétéran 1, 2, 3, 4 masculin : -67kg/ -75kg/ -84kg/ 84kg et +
15h00-15h30 : Vétéran 1, 2, 3, 4 féminin : -55kg/ -61kg/ -68kg /68kg et +

Briefing des arbitres a 08h00




