COMITE DEPARTEMENTAL DE L'OISE DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

S Calendrier 2023-2024

Septembre 2023

Sam. 16 Septembre 2023
de 14h a16h

Octobre 2023

Sam. 14 Octobre 2023
de 14h a17h

Dim. 15 Octobre 2023
de 08h30 a 18h

Dim. 22 Octobre 2023
de 10h a 17h

Sam. 28 Octobre 2023
de14h a17h

Dim. 29 Octobre 2023
de 08h45 a 13h30

Novembre 2023

Sam. 4 Novembre 2023
de14h a17h

Dim. 5 Novembre 2023
de 08h a17h

Sam. 18 Novembre 2023
de 13h a 14h30

Sam. 18 Novembre 2023
de 14h30 a 17h30

Sam. 25 Novembre 2023
de14h a17h

Décembre 2023

Sam. 2 Décembre 2023
de 14h a17h

Dim. 3 Décembre 2023
de 09h a 17h

Dim. 17 Décembre 2023
de 08h a17h

Janvier 2024

Dim. 14 Janvier 2024

de 08h a18h

Réunion CDOK - Membres du Comité et Responsables

de Commissions

Stage Karaté Traditionnel - Serge Chouraqui (9éme

dan)

Compétition - Jade Cup (Karaté Contact)

Stage multi-disciplines

Ecole d'arbitrage et entrainement départemental

Stage d'arbitrage - Wushu

Stage expert - Krav-maga - Stéphanie Dumont

Compétition - Coupe de I'Oise PPB Kata/Combat

Grades - Formation des jurys (ler au 4éme dan)

Grades - Stage de préparation (ler a 4éme dan)

Stage Karaté Traditionnel avec Jacques Tapol

Stage Karaté Contact avec Dominique Valéra

Open de I'Oise Wushu

Compétition - Championnat de I'Oise MCJS
Kata-Combat

Passage de grades - ler a 4éme dan

https://sites.ffkarate.fr/oise/calendrier/

Creil (60)

Crépy-en-Valois (60)

Chantilly (60)

Pont-Sainte-Maxence (60)

Chambly (60)

Bailleval (60)

Crépy-en-Valois (60)

Breteuil (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

Pont-Sainte-Maxence (60)

Nogent-sur-Oise (60)

Beauvais (60)

Margny-les-Compiégne (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

derniére mise a jour : 26/04/2024
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ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE L'OISE DE KARATE ET DISCIPLINES

Janvier 2024

Sam. 20 Janvier 2024

de 14h a 16h

Février 2024

Du Sam. 10

au Dim. 11 Février 2024

Dim. 18 Février 2024

de 09h30 a 12h30

Dim. 18 Février 2024

de 13h30 a 16h30

Mars 2024

Du Sam. 9

au Dim. 10 Mars 2024

Sam. 9 Mars 2024
de14h a17h

Mars 2024

Sam. 16 Mars 2024
de 10h a 16h

Sam. 30 Mars 2024

de 09h a 12h

Avril 2024

Sam. 6 Avril 2024
de 14h a17h

Dim. 7 Avril 2024
de 09h a 16h30

Dim. 14 Avril 2024
de 08h30 a 18h

Mai 2024

Sam. 18 Mai 2024
de13h a18h

Juin 2024

Dim. 23 Juin 2024

de 08h a18h

Assemblée ordinaire CDOK

Formation DIF, DAF et AFA

Collége des Ceintures Noires - Karaté Traditionnel

Collége des Ceintures Noires - Disciplines Associées

Formation DIF

Stage CDOK - Journée de la femme

Stage Karaté Contact - Lionel Picord

Regroupement Kata/Combat et Ecole d'arbitrage

Stage boxe de rue avec Robert Paturel

Stage self défense - Alexandre Debauve et Xavier

Boire

Stage Wushu avec Rodolphe DOPPLER-BATTESTI

Compétition - Open de I'Oise - PPB

Grades - Formation jury des grades et stage de
préparation

Passage de grades - ler a 4éme dan

https://sites.ffkarate.fr/oise/calendrier/

Calendrier 2023-2024

Compiégne (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

Pont-Sainte-Maxence (60)

Pont-Sainte-Maxence (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

Compiégne (60)

Chantilly (60)

Chambly (60)

Pont-Sainte-Maxence (60)

Nogent-sur-Oise (60)

Margny-les-Compiégne (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

Villers-sous-Saint-Leu (60)

Formations

Stages

Stages

Formations

K. Full Contact

Stages

Karaté

Stages

Karaté Mix

Stages

Compétitions

Grades

Grades



