
LIGUE RÉGIONALE PROVENCE-ALPES-CÔTE D&#039;AZUR DE KARATÉ ET
DISCIPLINES ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 04/09/2025

Septembre 2025

Dim. 28 Septembre 2025 STAGE REGIONAL D ARBITRAGE KARATE ET DA COMPLEXE SPORTIF RAYMOND
MARTIN
AVENUE RAYMOND MARTIN
13480 CABRIES

Octobre 2025

Dim. 12 Octobre 2025 STAGE D INFORMATION AUX GRADES 5ème DAN PEYPIN
A DEFINIR
13124 PEYPIN

Dim. 12 Octobre 2025 ENTRINEMENT DE LIGUE REGIONAL KATA A DEFINIR
A DEFINIR
06000 NICE

Dim. 12 Octobre 2025 ENTRAINEMENT REGIONAL PACA KUMITE A DEFINIR
A DEFINIR
13015 MARSEILLE

Novembre 2025

Sam. 1 Novembre 2025 OPEN RGIONAL PARA KARATE ET PARA KARATE
CONTACT

AURIOL
A DEFINIR
13390 AURIOL

Dim. 9 Novembre 2025 ENTRINEMENT DE LIGUE REGIONAL KATA A DEFINIR
A DFINIR
83170 BRIGNOLES

Dim. 9 Novembre 2025 ENTRAINEMENT REGIONAL PACA KUMITE A DEFINIR
A DEFINIR
83170 BRIGNOLES

Décembre 2025

Dim. 7 Décembre 2025 ENTRAINEMENT REGIONAL PACA KUMITE A DEFINIR
A DEFINIR
84120 PERTUIS

Dim. 7 Décembre 2025 PASSAGE DE GRADES 5ème DAN KARATE ET D.A PACA
A DEFINIR
13001 MARSEILLE

Dim. 7 Décembre 2025 ENTRINEMENT DE LIGUE REGIONAL KATA A DEFINIR
A DEFINIR
84120 PERTUIS

Dim. 14 Décembre 2025 STAGE EXPERTS FEDERAUX D.LUPO- C.DIZARN GYMNASE DE CASSAGNE
ALLEE DES AUBEPINES
84130 LE PONTET

Janvier 2026

Sam. 10 Janvier 2026 Championnat Régional PACA Kumité ind et éq
Minimes/Juniors/Vétérants

AURIOL
A DEFINIR
13390 AURIOL
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Janvier 2026

Dim. 11 Janvier 2026 Championnat Régional PACA Kumité ind et éq
Cadets/Séniors

AURIOL
A DEFINIR
13390 AURIOL

Sam. 17 Janvier 2026 Coupe Régionale PACA Kumité Pupilles PACA
A DEFINIR
13001 MARSEILLE

Dim. 18 Janvier 2026 Coupe Régionale PACA Kumité Benjamins PACA
A DEFINIR
13001 MARSEILLE

Février 2026

Dim. 1 Février 2026 COUPE REGIONALE PACA BODY KARATE AURIOL
A DEFINIR
13390 AURIOL
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