LIGUE REGIONALE PROVENCE-ALPES-COTE D&#039;AZUR DE KARATE ET

\LIGUE/

Calendrier 2026-2027

Septembre 2026

Dim. 27 Septembre 2026

Octobre 2026

Sam. 17 Octobre 2026

Sam. 31 Octobre 2026

Novembre 2026

Dim. 1 Novembre 2026

Jeu. 5 Novembre 2026

Sam. 7 Novembre 2026

Dim. 8 Novembre 2026

Sam. 14 Novembre 2026

Sam. 14 Novembre 2026

Sam. 14 Novembre 2026

Sam. 14 Novembre 2026

DISCIPLINES ASSOCIEES

STAGE REGION SUD D&rsquo;ARBITRAGE

ENTRAINEMENT COMPETITEURS YOSEIKAN BUDO

ENTRAINEMENT COMPETITEURS YOSEIKAN BUDO

STAGE REGIONAL D&rsquo;INFORMATION AUX
GRADES

ENTRAINEMENT COMPETITEURS YOSEIKAN BUDO

ENTRAINEMENT REGION SUD KUMITE

ENTRAINEMENT REGION SUD KATA

CHAMPIONNAT REGION SUD COMBAT EQUIPE
JUNIOR

CHAMPIONNAT REGION SUD COMBAT
MINIME/JUNIOR

CHAMPIONNAT REGION SUD COMBAT VETERANS

STAGE MULTI DISCIPLINES KARATE/KRAV
MAGA/ARMES

https://sites.ffkarate.fr/paca/calendrier/

COSEC
RUE RAYMOND MARTIN
13480 CABRIES

SALLE GENEVIEVE LHERMET
JACKOWSKI

RUE DU BERGER

13330 PELISSANNE

SALLE GENEVIEVE LHERMET
JACKOWSKI

RUE DU BERGER

13330 PELISSANNE

EN VISIO
EN VISIO
13015 EN VISIO

SALLE GENEVIEVE LHERMET
JACKOWSKI

RUE DU BERGER

13330 PELISSANNE

GYMNASE PICASSO
ALLEE PABLO PICASSO
13117 MARTIGUES

ESPACE LOISIRS FRANCIS HUGER
6 BOULEVARD DU DOCTEUR
JACQUES UGO

06220 VALLAURIS

GYMNASE FOURNIER

AVENUE DU DOCTEUR JOSEPH
IMBERT

13104 ARLES

GYMNASE FOURNIER

AVEUNE DU DOCTEUR JOSEPH
FOURNIER

13104 ARLES

Compétitions

GYMNASE FOURNIER

AVENUE DU DOCTEUR JOSEPH
FOURNIER

13104 ARLES

Compétitions

CLUB LEO LAGRANGE
8 BD DES FLEURS
83300 DRAGUIGNAN

derniére mise a jour : 25/10/2026



LIGUE REGIONALE PROVENCE-ALPES-COTE D&#039;AZUR DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

~w Calendrier 2026-2027

Novembre 2026
Dim. 15 Novembre 2026 CHAMPIONNAT REGION SUD COMBAT EQUIPE GYMNASE FOURNIER
SENIOR AVENUE DU DOCTEUR JOSEPH
FOURNIER
13104 ARLES
Dim. 15 Novembre 2026 CHAMPIONNAT REGION SUD COMBAT GYMNASE FOURNIER Compétitions
CADET/SENIOR AVENUE DU DOCTEUR JOSEPH
FOURNIER
13104 ARLES
Sam. 21 Novembre 2026 CHAMPIONNAT REGIONAL KATA VETERANS EQUIPES Gymnase Les galets du Verdon

4 IMPASSE DE LA PARIDETTE
83560 VINON-SUR-VERDON

Du Sam. 21 Novembre STAGE D&rsquo;INFORMATION AUX GRADES AMV A DEFINIR
2026 A DEFINIR

au Mar. 21 Novembre 13140 MIRAMAS
3026

Sam. 21 Novembre 2026 CHAMPIONNAT REGION SUD KATA VETERANS A DEFINIR Compétitions
A DEFINIR
83560 VINON-SUR-VERDON

Sam. 21 Novembre 2026 COUPE REGION SUD KATA PUPILLE/BENJAMIN Gymnase Les galets du Verdon Compétitions
4 IMPASSE DE LA PARIDETTE
83560 VINON-SUR-VERDON

Dim. 22 Novembre 2026 CHAMPIONNAT REGIONAL KATA EQUIPES C/3/s Gymnase Les galets du Verdon
4 IMPASSE DE LA PARIDETTE
83560 VINON-SUR-VERDON

Dim. 22 Novembre 2026 CHAMPIONNAT REGION SUD KATA M/C/3/s Gymnase Les galets du Verdon
4 IMPASSE DE LA PARIDETTE
83560 VINON-SUR-VERDON

Dim. 29 Novembre 2026 ENTRAINEMENT REGION SUD KATA A DEFINIR
A DEFINIR
83170 BRIGNOLES

Décembre 2026

Sam. 5 Décembre 2026 STAGE EXPERT FEDERAL A DEFINIR
A DEFINIR
04100 MANOSQUE

Sam. 5 Décembre 2026 ENTRAINEMENT REGION SUD KUMITE DOJO SAMI DERBALI
43 CHEMIN DE LA COMMANDERIE
13015 MARSEILLE

Dim. 6 Décembre 2026 ENTRAINEMENT REGION SUD KATA DOJO SAMI DERBALI
43 CHEMIN DE LA COMMANDERIE
13015 MARSEILLE

Dim. 6 Décembre 2026 PASSAGE DE GRADES 5éme DAN KARATE ET D.A COMPLEXE SPORTIF DANIEL
MAFFREN

72 AVENUE DE LA DURANCE
04200 SISTERON

https://sites.ffkarate.fr/paca/calendrier/ e



LIGUE
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Décembre 2026

Sam. 12 Décembre 2026

Dim. 13 Décembre 2026

Janvier 2027

Sam. 9 Janvier 2027

Sam. 9 Janvier 2027

Dim. 10 Janvier 2027

Jeu. 14 Janvier 2027

Février 2027

Sam. 6 Février 2027

Sam. 6 Février 2027

Dim. 7 Février 2027

Dim. 7 Février 2027

Dim. 7 Février 2027

Sam. 13 Février 2027

LIGUE REGIONALE PROVENCE-ALPES-COTE D&#039;AZUR DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2026-2027

COUPE REGIONALE KARATE LIGHT CONTACT P/B/M/C

COUPE REGION SUD KARATE LIGHT CONTACT 3/s/V

STAGE D&rsquo;ARBITRAGE WUSHU

ENTRAINEMENT COMPETITEURS YOSEIKAN BUDO

STAGE REGION SUD BODY KARATE

STAGE EXPERT/ RASSEMBLEMENT

ENTRAINEMENT COMPETITEURS YOSEIKAN BUDO

ENTRAINEMENT REGIONAL KUMITE

OPEN REGION SUD BODY KARATE INDIVIDUEL

OPEN REGIONAL REGION SUD BODY KARATE
EQUIPES

STAGE REGIONAL K-MIX

COUPE REGION SUD COMBAT BENJAMIN

https://sites.ffkarate.fr/paca/calendrier/

DOJO BOUGAINVILLE
6 BD DE SEVIGNE
13015 MARSEILLE

DOJO BOUGAINVILLE
6 BD DE SEVIGNE
13015 MARSEILLE

A DEFINIR
A DEFINIR
13117 MARTIGUES

SALLE GENEVIEVE LHERMET
JACKOWSKI

RUE DU BERGER

13330 PELISSANNE

DOJO SAMI DERBALI
43 CHEMIN DE LA COMMANDERIE
13015 MARSEILLE

DOJO SAMI DERBALI
43 CHEMIN DE LA COMMANDERIE
13015 MARSEILLE

SALLE GENEVIEVE LHERMET
JACKOWSKI

RUE DU BERGER

13330 PELISSANNE

A DEFINIR
A DEFINIR
13117 MARTIGUES

GYMNASE MUNICIPAL JACKY
MONDET

QUAI BEDELIN

13124 PEYPIN

GYMNASE MUNICIPAL JACKY
MONDET

QUAI BEDELIN

13124 PEYPIN

GYMNASE LES OLIVIERS
CHEMIN DU SAUVET
83270 SAINT-CYR-SUR-MER

A définir
A DEFINIR
13080 AIX-EN-PROVENCE



Février 2027

Dim. 14 Février 2027

Mars 2027

Sam. 6 Mars 2027

Dim. 14 Mars 2027

Avril 2027

Du Sam. 3
au Dim. 4 Avril 2027

Dim. 11 Avril 2027

LIGUE REGIONALE PROVENCE-ALPES-COTE D&#039;AZUR DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2026-2027

COUPE REGION SUD COMBAT PUPILLE

ENTRAINEMENT COMPETITEURS YOSEIKAN BUDO

STAGE MULTI DISCIPLINES ARMES/PIEDS
POINGS/SOL

COUPE REGIONALE AMV

STAGE REGION SUD SELF DEFENSE MASTRO SYSTEM

https://sites.ffkarate.fr/paca/calendrier/

A définir
A DEFINIR
13080 AIX-EN-PROVENCE

SALLE GENEVIEVE LHERMET
JACKOWSKI

RUE DU BERGER

13330 PELISSANNE

GYMNASE LES OLIVIERS
CHEMIN DU SAUVET
83270 SAINT-CYR-SUR-MER

COPLEXE SPORTIF "LES
BOSQUETTE"

AVENUE GASTON REBUFFAT
83120 SAINTE-MAXIME

GYMNASE LES OLIVIERS
CHEMIN DU SAUVET
83270 SAINT-CYR-SUR-MER



