
 

Comité Départemental de Karaté et Disciplines Associées du Pas-de-Calais 
129 rue Séraphin Cordier 62220 CARVIN 

 DIMANCHE 24 NOVEMBRE 2019 
Dojo Hervé Liénard  
110 Avenue Winston Churchill 
62000 ARRAS 

 
SAISON 2019-2020 

Coupe Départementale du Pas-de-Calais 
Poussins, Pupilles, Benjamins 

Kata et Kumité 
 

Pupilles, Benjamins  
(Filles et Garçons) 

➢ 08h30 - 09h00 : Contrôle 

➢ 09h 15 : Début de la compétition KATA 

Poussins Kata  
(Filles et Garçons) 

➢ 10h00 - 10h15 : Contrôle 

Contrôle Kumité 

Poussins Kumité  
(Filles et Garçons) 

➢ 10h00- 10h15 : Contrôle 

➢ 10h 45 : Début de la compétition KATA Poussins – Poussines 
➢ 11h 15 : Début de la compétition KUMITE Poussins – Poussines 

Pupilles Kumité  
(Filles et Garçons) 

➢ 10h30 - 11h00 : Contrôle 

Benjamins Kumité  
(Filles et Garçons) 

➢ 13h15 – 13h45 : Contrôle 

➢ 11h 30 : Début de la compétition KUMITE Pupilles 
➢ 14h 00 : Début de la compétition KUMITE Benjamins 

 

 
Les inscriptions aux compétitions se font directement en ligne sur le site fédéral :  

• http://www.ffkcompetition.fr 
• Clôture des inscriptions : dimanche 17 novembre 2019. 

 
 
Chaque participant doit obligatoirement  être en possession des documents suivants :  

• 2 licences dont celles de la saison en cours. 
• certificat médical,  
• autorisation parentale, 
• protections individuelles exigées par la FFK. 

 
Nous attirons votre attention sur le fait qu'aucune organisation ne peut être réalisée avec succès si les 
horaires ne sont pas respectés. En conséquence aucun retard ne sera permis. Toute personne arrivant 
après les horaires ne sera pas acceptée à la compétition. 
Veuillez agréer, Madame, Mademoiselle, Monsieur, nos salutations distinguées.  


