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Calendrier National, LIGUE HDF, ZID 59-62, Dépt59-62
KARATE et DISCIPLINES ASSOCIEES Saison 2021-2022

KARATE

”,’ FEDERATION
FRANCAISE

LIGUE
FFK
SEPTEMBRE
Sam 11 LRHDFKDA : Réunion ETR n°1 matin de 9h a 12h 89 rue du Faubourg de Cambrai a Valenciennes
Sam 18 CDKDAG62 : Réunion comité directeur
S/D 18 et 19 Réunion des Présidents de Ligues Régionales - Zones InterDépartementales - Comités Départementaux CNE Montpellier Castelnau-Le-Lez
S/D 25 et 26 Réunion des Directeurs Techniques CNE Montpellier Castelnau-Le-Lez
S/D 25 et 26 Séminaire des Responsables d'arbitrage des Régions Siege FFK
OCTOBRE
Sam 2 Réunion des Responsables Regionaux et Départementaux des Grades Karaté. salle AWAZU
s/D 2et3 Coupe de France Combats Seniors Ind / Eq COUBERTIN
Dim 3 LRHDFKDA : Entrainement Kumité (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 PETITE FORET
Sam 9 LRHDFKDA : Réunion ETR Disciplines Associées matin de 9h a 12h 89 rue du Faubourg de Cambrai a Valenciennes
Sam 9 LRHDFKDA : Stage Arbitrage Karaté Responsables Départementaux (Matin) + Stage Arbitre Nationaux (Aprés-midi) LILLE
S/D 9et 10 Stage et examen National Arbitrage Contact et interdisciplines INJ salle AWAZU
Dim 10 CDKDAS59: Stage Départemental Nord d'Arbitrage Karaté Nieppe??
Dim 10 LRHDFKDA : Entrainement Kata (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 FACHES -LILLE
Sam 16 CDKDAG62 : Réunion information juges et candidats Auchy
Sam 16 LRHDFKDA : Stage d'informations aux jurys d'examen de grades et Dan (matin) toutes disciplines confondues Saint-Amand
Sam 16 LRHDFKDA : Stage d'informations techniques spécifique a chaques disciplines pour les candidats d'examen de grades (aprés-midi 14h30) .
mise en ceuvre par chaque Responsable de grades des différentes disciplines Saint-Amand
s/D 16et17 Open de France Combats MCIS - Ind Halle Carpentier
Sam 23 LRHDFKDA : Stage Régional d’arbitrage Karaté Contact / Full Contact et Inter-Disciplines (théorie et pratique) aprés-midi 14h30 a 17h30 ANICHE
Dim 24 LRHDFKDA : Coupe Régionale Light Contact (Poussins a Vétérans M/F) ANICHE
s/D 23et24 Open de France KATA MCJS - Ind/Eq INJ
Sam 30 CDKDAD59: Ecole de formation AFA-DAF-DIF - Visio Info. (1H) 1ére session. En VISIO
Sam 30 Coupe de France Zone Nord Karaté Light Contact PBMCV - Ind Pontamousson
Dim 31 Coupe de France Zone Nord Light Contact/ Karaté Full Contact - JS Pontamousson
NOVEMBRE
Sam 6 Coupe de France Combats Cadets INJ
Sam 6 CDKDA59:: Coupe Départementale du Nord PPB Kata matin et Kumité aprés-midi (M/F.) Vieux Condé
Dim 7 CDKDAS59:: Championnat Départemental du Nord Kata matin et Kumité aprés-midi - Minimes / Cadets / Juniors / Séniors (M/F.) Vieux Condé
Jeu 11 LRHDFKDA : formation CBK ANICHE
Sam 13 CDKDADS59: Ecole de formation AFA (8h). FACHES - THUMESNIL
S/D 13et14 CDKDAS9: Ecole de formation DAF (15h). FACHES - THUMESNIL
Dim 14 LRHDFKDA : Entrainement Kumité (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 ANZIN (59)
Dim 14 LRHDFKDA : formation CBK ANICHE
Sam 20 Assemblée Générale ZID 59-62 et Dept59 (matin) + AG Ligue HDF (aprés-midi) de 15h00 a 17h00 Escautpont Salle J FERRAT
Sam 20 Coupe de France des Arts Martiaux Vietnamiens Interstyles - PPBM Gymnase Elisabeth
Dim 21 ZID 59-62: Stage Arbitrage Karaté ZID + Nord + Pas de Calais En attente de décision avec Alex P A déterminer
Dim 21 LRHDFKDA : Entrainement Kata (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 A déterminer
S/D 20au21 CDKDAG62: Ecole de formation AFA-DAF Dojo Eperlecques
s/D 20au21 Open de France Sanda Leo Lagrange
Sam 27 CD Nord et CD ZID 59/62 N°1 89 rue du Faubourg de Cambrai a Valenciennes
Sam 27 CDKDAG62: Championnat Départemental du Pas de Calais Kata et Kumité aprés-midi - Minimes / Cadets / Juniors / Séniors (M/F.)
Dim 28 CDKDAG62: Coupe Départementale du Pas de Calais PPB Kata matin et Kumité aprés-midi (M/F.)
s/D 27au 28 Coupe de France Combats Juniors - Ind / Eq A déterminer
DECEMBRE
Sam 4 CDKDAG62: Examen de grades toutes disciplines Auchy
S/D 4et5 CDKDAS59: Ecole de formation DIF "Session 1". (2 x 7H). FACHES - THUMESNIL
Dim 5 LRHDFKDA : Entrainement Kumité (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 A déterminer
s/D 4ets Coupe de France KATA MCJS - Ind / Eq ORLEANS
S/D 4et5 Open de France - Kungfu traditionnel, Wushu Taolu et Taiji quan Gymnase Elisabeth
Sam 11 Trophées des Club AMV Gymnase Elisabeth
Sam 11 LRHDFKDA : Stage Body Karaté ANICHE
Sam 11 CDKDAS59: Ecole de formation DIF "Session 1". (1 x 7H). FACHES - THUMESNIL
S/D 1lau12 CDKDAG62: Stage Expert A déterminer
s/D 11au 12 Coupe de France Karaté Mix - Mix Light - Ind INJ
Dim 12 ZID 59-62: Championnat ZID Kata - Minimes a Séniors (M/F. indiv.& éq.) + Coupe de ZID Kata (M/F.indiv.& éq.) -P.B.M Elites-Honneurs. Palais St Sauveur a Lille (59)
Ven 17 LRHDFKDA Examen de grades 5 DAN toutes Disciplines A déterminer
Sam 18 Coupe de FRANCE Espoirs Coubertin / INJ
Sam 18 CDKDAS59: Examen de grades ler au 4éme DAN toutes disciplines Marly ?
Dim 19 CDKDAS59: Examen de grades 1ler au 4éme DAN toutes disciplines Marly ?
Dim 19 CDKDAS59: Ecole de formation DIF "Session 1". (1 x 7H). FACHES - THUMESNIL
s/D 18au19 Coupe de France Zone Nord Semi Contact PBMCV/ Karaté Contact - JS ISSY LES MOULINEAUX
JANVIER
Sam 8 Coupe de France Combats Minimes - Ind Halle Carpentier
Dim 9 Coupe de France Combinée Kata - Combats - Ind / Eq Halle Carpentier
Sam 15 Coupe de France Zone Sud Karaté Light Contact PBMCV - Ind Marseille
Dim 16 Coupe de France Zone Sud Light Contact/ Karaté Full Contact - JS Marseille
Dim 16 LRHDFKDA : Stage Arbitrage Karaté HDF (pour la ZID NPdC) + Compétition Mini-poussins et Poussins Templemars
Dim 16 LRHDFKDA : Entrainement Kumité (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 A déterminer
V-D 14au 16 Open International de Paris Coubertin
Sam 22 LRHDFKDA : Stage de Ligue Régionale HDF d’arbitrage Karaté Contact / Full Contact et Inter-Disciplines (théorie et pratique) Picardie (LAON 02 ?)
S/D 22au23 CDKDAG2: Ecole de formation AFA-DAF Dojo Eperlecques
Dim 23 LRHDFKDA : Action de Développement n°1 : A déterminer
Sam 29 CDKDAS59: Ecole de formation AFA-DAF-DIF - Visio Info. (1H) 2éme session. En VISIO
Sam 29 ZID 59-62: Coupe de la Zone Inter-dépts Kumité (M./F.) Pupilles/Benjamins Elites et Honneurs Bouchain proposition Alex/ vacances
Dim 30 ZID 59-62: Championnat de la Zone Inter-dépts - Kumité - Minimes/Cadets/Vétérans (M/F. Indiv) et Juniors/Seniors (M/F. indiv.& éq.) Bouchain proposition Alex/ vacances
SouD 290u 30 CD Nord et CD ZID 59/62 N°2 Bouchain
Dim 30 LRHDFKDA : Entrainement Kata (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 A déterminer
FEVRIER
Sam 5 LRHDFKDA : Championnat de Ligue Régionale Hauts de France de Wushu Douchy les Mines (59) ?
Sam 5 CDKDAS59: Ecole de formation DIF "Session 2". (1 x 7H). FACHES - THUMESNIL
Sam 5 Coupe de France Karaté Semi Contact PBMCV - Ind CNE Montpellier Castelnau-Le-Lez
Dim 6 Coupe de France Semi Contact /Karaté Semi Contact -JS CNE Montpellier Castelnau-Le-Lez
Dim 6 LRHDFKDA : Entrainement Kumité (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 A déterminer
Sam 12 ZID 59-62: Coupe de la Zone Inter-dépts Kumité (M./F.) Pupilles/Benjamins Elites et Honneurs Bouchain
Dim 13 ZID 59-62: Championnat de la Zone Inter-dépts - Kumité - Minimes/Cadets/Vétérans (M/F. Indiv) et Juniors/Seniors (M/F. indiv.& éq.) Bouchain
SouD 120u13 CD Nord et CD ZID 59/62 N°2 Bouchain
S/D 12 CDKDAS59: Ecole de formation AFA (8h). FACHES - THUMESNIL
S/D 12et13 CDKDADS59: Ecole de formation DAF (15h). FACHES - THUMESNIL
Sam 19 CDKDAS59: Ecole de formation DIF "Session 2". (1 x 7H). FACHES - THUMESNIL
Sam 19 LRHDFKDA : Réunion ETR n°2 matin de 9h a 12h 89 rue du Faubourg de Cambrai a Valenciennes
Dim 20 LRHDFKDA : Stage Arbitrage Karaté HDF ZID Picardie A déterminer (Picardie)
Dim 20 CDKDAS59: Open Départemental Inter-Disciplines Escautpont (59)
S/D 19au20 Championnat National Karate Mix - Mix Light - Ind INJ




Sam 26 Open de Ligue Régionale Hauts de France Katas et Combats Pupilles / Benjamins (M/F) et Championnat de Ligue Picardie (SOISSON?)
Régionale Hauts de France Katas et Combats catégorie Minimes (M/F)
Dim 27 Championnat de Ligue Régionale Hauts de France Katas et Combats catégories Cadets /Juniors /Séniors /Vétérans Picardie (SOISSON?)
(M/F) Championnat de Ligue Régionale Hauts de France Para Karaté

Dim 27 OPEN départemental Nord Tai Jitsu. MERIGNIES
Sam 26 Open International de Paris Karaté Light Contact PBMCV INJ
Dim 27 Open International de Paris Karaté Light Contact / Full Contact - JS INJ

MARS
Sam 5 Championnat de Fance Espoirs Ind/Eq Coubertin
Sam 5 CDKDAD59: Ecole de formation DIF "Session 2". (1 x 7H). FACHES - THUMESNIL
Dim 6 LRHDFKDA : Action de Développement n°2 : Stage journée de la Femme A déterminer
Dim 6 LRHDFKDA : Entrainement Kumité (Benjamins a Juniors) 10h00 a 12h00 A déterminer
Dim 6 Coupe de France Qi Gong Coubertin
sam 12 Championnat de France Karaté Contact / Para Karaté Contact Chevigny St Sauveur
Sam 12 Championnat de France Technique AMVT / VOVINAM INJ
Dim 13 Championnat de France Technique - Combats AMVT / VOVINAM INJ
S/D 12au13 Championnat de France Wushu Taolu moderne, Kungfu traditionnel et Taiji quan Bordeaux
Sam 19 LRHDFKDA : Action de Développement n°3 : Handi-Karaté Amiens
Sam 19 CDKDAG62: Examen de grades toutes disciplines Auchy
Sam 19 CDKDAS59: Ecole de formation DIF "Session 2". (1 x 7H). FACHES - THUMESNIL
Sam 19 Championnat de France des Ligues Régionales MCJS - Eq INJ
Sam 19 Championnat de France semi contact PBMV - Ind INJ
Dim 20 Championnat de France contact CJS - Ind. INJ
Dim 20 Open de ZID 59/62 Tai Jitsu NIEPPE
Sam 26 CDKDA59: Examen de grades Dépt59 toutes disciplines Le Quesnoy ?
Dim 27 CDKDAS59: Examen de grades Dépt59 toutes disciplines Le Quesnoy ?
Sam 26 Championnat de France Combats AMVT / VOVINAM / VO TU DO Coubertin / inj
Dim 27 Championnat de France Combats AMVT / VOVINAM Coubertin / inj
S/D 26au 27 Championnat de France Universitaire ??? 777077
s/D 26au27 Open d'Orléans Orléans

AVRIL
Sam 2 Championnat National Full Contact Juniors / Seniors Honneurs - Elites LYON
s/D 2au3 Championnat de France Kata MCJS - ind / Eq LILLE
Sam 2 Championnat de France Combats Krav Maga Deauville
Dim 3 Championnat de France Technique Krav Maga Deauville
Sam 9 Open de France Karaté Mix - Ind INJ
Dim 10 CDKDAS59: Open Départemental Poussins / Pupilles / Benjamins / Minimes / Cadets M/F Kata et Kumité Le Quesnoy
Dim 10 CDKDAG62: Open Départemental Poussins / Pupilles / Benjamins / Minimes / Cadets M/F Kata et Kumité Racquinghem
s/D 9au10 Championnat de France Combats Seniors - Ind - Eq Bourges
s/D 9au10 Championnat de France Sanda et Qingda Vitrolles
s/D 16au17 Championnat de France Combats Cadets - Ind Bordeaux / Lormon
S/D 16au17 Championnat de France Yoseikan Budo Ceyrat Artenium
Sam 23 Coupe de France Kata Pupilles 1-2 - Ind Vendéspace - Mouilleron le Captif (85)
Dim 24 Coupe de France Kata Benjamins 1-2 - Ind Vendéspace - Mouilleron le Captif (85)
Sam 23 Championnat de France Karaté Light Contact PBMV - Ind Marseille / Palais des Sports
Dim 24 Championnat de France Karaté Light Contact CJS - Ind Marseille / Palais des Sports
Sam 30 Championnat de France Combats Minimes - Ind Reims

MAI
Dim 1 Championnat de France Combats Minimes - Ind Reims
Sam 7 Championnat de France Karaté Contact - Semi Contact Inter Disciplines Coubertin
S/D 7aus8 Championnat de France Combats Juniors - Ind / Eq Rennes
Dim 15 LRHDFKDA : Action de Développement n°4 : A déterminer
S/D 14au15 Coupe de France Combats Pupilles - Ind Amiens
Sam 21 Coupe de France Technique Enfants AMVT / VOVINAM INJ
Dim 22 Coupe de France Combat Enfants AMVT / VOVINAM INJ
Dim 22 ZID 59-62 Coupe Karaté Light Contact (Poussins a Vétérans M/F) Fort Minique
s/D 2lau22 Coupe de France Combats Benjamins - Ind Amiens
Sam 28 Master Class n°1 A déterminer
Sam 28 Championnat de Fance Para Karaté INJ
Sam 28 Championnat de France Combats Vétérans - Ind INJ
Dim 29 Championnat de France Kata Vétérans - Ind INJ

JUIN
Sam 4 CDKDAG62: Examen de grades toutes disciplines Auchy
Sam 4 CD Nord et CD ZID 59/62 N°3 Auchy??
Sam 4 Coupe de France Combats Zone Nord MCJ - Ind Chalons en Champagne
Dim 5 Coupe de France KATA Zone Nord MCJ - Ind Chalons en Champagne
sam 4 Coupe de France Combats Zone Sud MCJ - Ind Saint Orens/Castelnau Le Lez
Dim 5 Coupe de France KATA Zone Sud MCJ - Ind Saint Orens/Castelnau Le Lez
Dim 5 LRHDFKDA : Action de Développement n°5 : A déterminer
Ven 10 LRHDFKDA : Examen de grades 5 DAN toutes disciplines A déterminer
Sam 11 CDKDAS59: Examen de grades Dépt59 toutes disciplines Aulnoye Aymeries ?
Dim 12 CDKDAS59: Examen de grades Dépt59 toutes disciplines Aulnoye Aymeries ?
Sam 18 Master Class n°2 A déterminer
Sam 18 Coupe de France Combats des Corporations - Ind / Eq Halle-Carpentier
Dim 19 Coupe de France Kata des Corporations - Ind / Eq Halle-Carpentier
Dim 26 LRHDFKDA : Réunion ETR n°3 matin de 9h & 12h 89 rue du Faubourg de Cambrai a Valenciennes
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