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SAISON 2023-2024

Programme du Championnat Départemental du Pas-de-Calais
SALLE JEAN LEFEBVRE, RUE DE ROQUETOIRE, 62120 - RACQUINGHEM

19 NOVEMBRE 2023

KATA 08h00 - 8h45
Minimes, Cadets, Juniors, Séniors

(Filles et Garcons)
> 09h00 : Début de la compétition

MCJs

> Contréle : 8h00 - 8h45

MCJs KUMITE 08h45 - 9h30

Minimes, Cadets, Juniors, Séniors > Controle : 8h45 -9h30
(Filles et Garcons)

> 10h00 : Début de la compétition

KATA 13h00- 13h45
Poussins, Pupilles, Benjamins > Contrdle : 13h00 = 13h45
(Filles et Garcons)

> 14h00 : Début de la compétition

KUMITE 13h45-14h30
Poussins, Pupilles, Benjamins
(Filles et Garcons)
> 15h00 : Début de la compétition

> Contréle : 13h45 - 14h30

Les inscriptions aux compétitions se font directement en ligne sur le site fédéral :

([[' COMPETITION e http//www.ffkcompetition.fr
v Inscription en lighe e Cloture des inscriptions : DIMANCHE 12 NOVEMBRE 2023

e [e passeport ou l'attestation passeport en attente est OBLICATOIRE pour tous les participants.
e Chaque compétiteur devra étre en possession de ses propres protections individuelles.

Plus d’informations ici : https./sites.ffkarate.fr/oasdecalais/2023/10/10/championnats-
departementaux-2023,

ﬁ facebook.com/cdkda62
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