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SAISON 2025-2026

Programme de la coupe et du championnat Départemental
COMPLEXE SPORTIF FRANCOIS BILLIOUX, 1 RUE JACQUES PREVERT, 62640 MONTIGNY-EN-GOHELLE

23 Novembre 2025

MCIS(B) KATA 08h00 — 8h45

Minimes, Cadets, Juniors, Seniors, Benjamins > Controle : 8h00 - 8h45
(Filles et Garcgons)

> 09h00 : Début de la compétition

MCIS KUMITE 08h45 — 9h30

Minimes, Cadets, Juniors, Seniors > Controéle : 9h00 - 9h45
(Filles et Garcgons)

> 10h00 : Début de la compétition

KATA 13h00—- 13h45

Poussins, Pupilles,
(Filles et Gargons)

> 14h00 : Début de la compétition

> Contréle : 13h00 - 13h45

KUMITE 13h45—-14h30

Poussins, Pupilles, Benjamins > Contrble : 14h00 - 14h45
(Filles et Gargons)

> 15h00 : Début de la compétition

Les inscriptions aux compétitions se font directement en ligne sur le site fédéral :

II’, COMPETITION e http://www.ffkcompetition.fr
«# Inscriptionenligne e Cléture des inscriptions : 17 novembre 2025

Aucune inscription ne sera prise sur place

Attention, les coupes et championnats départementaux sont désormais qualificatifs, excepté
pour la catégorie ‘poussin’. Les régles suivantes s’appliquent donc :
- Passeport Obligatoire
- Deux licences, dont celle de la saison en cours,
- Piece d’identité (a partir de la catégorie ‘Minime’) et autorisation parentale pour les
mineurs.

Chaque participant doit obligatoirement étre en possession de :
- Ses protections individuelles exigées par la FFKDA - (Gants, protége-pieds, protege-
tibia, casque, protége-dents)

Pour rappel :
- Les compétiteurs Kata et Kumité peuvent valider leur inscription Kumité sur le créneau

horaire des pesées Kata.

- Les vétérans peuvent s’inscrire dans la catégorie Senior. -
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