
STAGE TAI CHI
avec Thierry ALIBERT 

expert international
(7ème Dan)

Thème du stage : la fluidité, l'ancrage,
le relâchement en lien avec les arts martiaux

15 mai 2022 – 9 h 30 à 12 h 30

Vendespace – Mouilleron le Captif

Gratuit pour les licenciés FFKDA
20 € pour les non licenciés FFKDA

Gratuit pour les professeurs de la FFKDA

Réservation en ligne sur helloasso.com
https://www.helloasso.com/associations/comite-vendee-

karate/evenements/stage-tai-chi-avec-thierry-alibert-expert-international-7eme-
dan

ou sur place
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