
OPEN DE LA LIGUE REGIONALE P/B KATA et KUMITE M/F 
  

Samedi 9 mars 2024 au Parc des sports rue de la barre 44470 Thouaré sur Loire. 
 

BILLETTERIE : Tarif 4 euros*  
*Gratuit pour les moins de 12 ans et sur présentation de la carte fédérale pour les Dirigeants et Professeurs 

 

 

   DATE LIMITE INSCRIPTION : Dimanche 03/03/24 

L’inscription se fait par les clubs (https://www.ffkcompetition.fr/) 

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTEE AUCUNE VALIDATION NE SERA EFFECTUEE SUR PLACE  

HORAIRES DES CONTROLES  
KATA le matin 
Contrôle des Benjamins M/F : 08h30 - 09h00 
Contrôle des Pupilles M/F : 09h30 - 10h00 

COMBAT l’après-midi  
Contrôle des Benjamins M/F : 13h00 - 13h30 
Contrôle des Pupilles M/F : 13h45- 14h15  

 
DÉBUT DE LA COMPÉTITION 9h15 

A LA FIN DE CHAQUE CATEGORIE : Remise des médailles 

9h00 : Briefing des Coachs 
 

AUTORISATION À PARTICIPER - La compétition individuelle Pupilles et Benjamins est accessible à tous les 
licenciés.  
Les compétiteurs déjà qualifiés pour les coupes de France n’ont pas le droit de participer à 
cette compétition 
 
Système de fonctionnement de la compétition : mode de repêchage  
 
 

 

 

En cas de difficultés merci de contacter la Ligue Régionale Pays de Loire de Karaté ́par mail : secretariatliguepdl@orange.fr 

mailto:secretariatliguepdl@orange.fr

