ARTS MARTIAUX EDUCATION
‘ !*W\\ (b samedi 28 mai 2022

s Slages Yaigte, Vyeseikan b Jude

Complexe Sportif et Culturel Marcel Pagnol - 13640 LA ROQUE D’ANTHERON

Tarifs : Stage Ados/Adultes 10 € - Enfants moins de 12 ans 6 €
Horaires Karaté Adultes : 8 h 30 a 10 h - Horaires Karaté Enfants: 10 ha11h
Yoseikan Budo (12 ans et plus) : 11th a 12 h 30
Judo Enfants: 14 h 30 a15 h 30 - Judo Ados/Adultes 15h30a17 h

STAGES GRATUITS POUR LES ADHERENTS DES A.M.E.

KARATE - Jean-Eric LUQUE

e 7 dan

* Responsable de la Commission des grades
de la Région PACA

* Depuis 5 ans dirige un séminaire a Osaka et Kobé
au Japon pour la Fédération Shitokai

YOSEIKAN BUDO - Hiroo MOCHIZUKI

* 10™ dan
¢ Fondateur du Yoseikan Budo

JUDO

* Grégorie PETH 4™ dan

e Alain ROUX 6™ dan

¢ Nicolas SARDE 4™ dan

e Hadjira BOUNNECHE 2™ dan

Professeurs de Judo Ju-Jitsu au Budo Club Martigues
et aux A.M.E. la Roque d’Antheron

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS :
Laurent ANNALORO 06 09 14 36 84 - E-mail : laurent.annaloro@orange.fr




