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Octobre 2024

Sam. 14 Septembre 2024 Stage Steven Da Costa a Clermont-Ferrand (Mds) Stages

Dim. 29 Septembre 2024 Stage Régional AURA Arbitrage Zone Auvergne a Arbitrage
Ceyrat
Octobre 2024
Sam. 12 Octobre 2024 Stage Expert Régional T. Fleury a Ceyrat Stages
Dim. 13 Octobre 2024 a Assemblée Générale Elective puis Ordinaire du Institutionnel
09h Comité du 63 a Ceyrat
Décembre 2024
Sam. 16 Novembre 2024 Stage Expert Régional T. Fleury a Ceyrat Stages
de 09h45 a 12h
Sam. 16 Novembre 2024 Réunion d&rsquo;information jurés de Grade Karaté Formations
de 14h30 a 16h30 CDK 63 a Ceyrat
Décembre 2024
Sam. 14 Décembre 2024 Examen Départemental de grade AMV au Cosec a AMV
Ceyrat
Sam. 21 Décembre 2024 Examen Départemental de grade Karaté / Wushu a Grades
Ceyrat
Sam. 21 Décembre 2024 Trophée Yves BUI-XUAN a Ceyrat Compétitions
Sam. 21 Décembre 2024 Passage de Grade 4éme Dan Karaté karaté justsu et Artenium Ceyrat
Wushu PARC DE L'ARTIERE
63122 CEYRAT
Dim. 22 Décembre 2024 Coupe de Noél a Ceyrat Compétitions
Janvier 2025
Sam. 11 Janvier 2025 Stage Expert Régional a Ceyrat Stages
Sam. 11 Janvier 2025 Championnat 63 Kata Kumité a Ceyrat Compétitions
Dim. 12 Janvier 2025 Coupe 63 Kata Kumité a Ceyrat Compétitions
Mars 2025
Sam. 1 Février 2025 Coupe Body Karaté a Ceyrat Compétitions
Dim. 2 Février 2025 Coupe Féminine a Ceyrat Compétitions
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Mars 2025

Sam. 15 Février 2025 Coupe Régionale Kata Kumité P/B a Ceyrat Compétitions
Dim. 16 Février 2025 Championnat Régional Kumité M/C/3/S Ind a Ceyrat Compétitions

Du Sam. 22 Open PB, Championnat MC3JS, Coupe
au Dim. 23 Février 2025 Vétérans/Equipe, KATA a Montélimar

Mars 2025

Dim. 9 Mars 2025 Journée déclic pour des claques a Ceyrat

Dim. 23 Mars 2025 Stage expert régional a Ceyrat Stages

Mai 2025

Du Sam. 5 Coupe de France kata Pup/Benj a Ceyrat Compétitions
au Dim. 6 Avril 2025

Mai 2025
Sam. 24 Mai 2025 Stage expert régional a Ceyrat Stages
Juillet 2025
Dim. 8 Juin 2025 Coupe de France Thanh Long a Ceyrat Compétitions
Sam. 14 Juin 2025 Examen départemental de grade AMV au COSEC a AMV
Ceyrat
Sam. 14 Juin 2025 Examen départemental de grade Karaté/wushu a Grades
Ceyrat
Open départemental 63 Coupe Christian ETIENNE a Compétitions
Ceyrat
Sam. 28 Juin 2025 Stage expert Pascal Girodet: Qi-gong (matin),

Tai-chi-chuan et Karaté et self-défense (aprés- midi)

Juillet 2025

Sam. 5 Juillet 2025 Stage Expert P. Girodet, « Liaisons Karaté - Kungfu -
Taichi » (aprés-midi) a Brioude

Du Lun. 21 Stage d&rsquo;été Expert P. Girodet a La Bourboule «
au Mer. 23 Juillet 2025 Karaté et Self-Défense »

Du Lun. 21 Stage La Bourboule Expert Pascal Girodet Karaté -
au Mer. 23 Juillet 2025 Self Défense
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Juillet 2025

Du Jeu. 24 Stage Expert P. Girodet, « Bien-étre » (Qi-gong et
au Sam. 26 Juillet 2025 Tai-chi) a la Bourboule

Du Jeu. 24 Stage La Bourboule Expert Pascal Girodet Qi-gong -
au Sam. 26 Juillet 2025 Tai Chi Chuan
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