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Organisée à l’Arténium de 

Ceyrat     dimanche 19 juin 2022 

 
 

Inscription en ligne obligatoire sur le site de la fédération 

au plus tard le Jeudi 16 juin, aucune inscription sur place 

(Inscrire séparément les kata et les kumite, les 1ére et 2ème année) 

Les modalités d’accès et de déroulement de la compétition seront soumises 

à des mesures Covid selon la situation sanitaire en vigueur. 

 

 
Contrôles et pesées 

➢  8h30 : BENJAMINS et BENJAMINES kata et kumite, 1ère et 2ème année de karaté 

➢ 10h15 : MINIMES masculin/féminin kata et kumite, 1ére et 2ème année de karaté 

➢ 11h30 : PUPILLES masculin/féminin kata et kumite, 1ère et 2ème année de karaté 

➢ 13h30 : POUSSINS et POUSSINES kata et kumite, 1ère et 2ème année de karaté 

➢ 15h00 : MINI POUSSINS et MINI POUSSINES kumite, 1ère et 2ème année de karaté 

 

 

 

DEBUT DE COMPETITION à 9H00 

 

 Podiums et récompenses sur les tatamis à la fin de chaque catégorie 

 

 

 

Buvette, sandwichs et crêpes sur place 
 

 

 

 

 

 

 

Comité Départemental du Puy de Dôme 
4, Parc de l’Artière 

63122 CEYRAT Tél. 04 73 92 43 44 

1
ère

 Coupe Départementale Christian ETIENNE 

KATA KUMITE 

Mini-Poussin/ Poussin/ Pupille/ Benjamin/ Minime M/F 

 


