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(Site internet http://sites.ffkarate.fr/puydedome )

Samedi 13 janvier 2024

Championnat Départemental

MINIME / CADET / JUNIOR / SENIOR M/F IND/EQ

Coupe Départementale

VETERANS M/F

Organisés a I’Arténium de Ceyrat

+ La participation aux compétitions est qualificative
% Inscription internet obligatoire sur le site de la fédération
au plus tard le jeudi 11 Janvier

v" Aucune inscription sur place

Controles et pesées

> Controle kata a 13h: catégories Minimes, Cadets, Juniors, Seniors et
Vétérans

> Controle des équipes a 14H30 : Juniors et Seniors

Début compétition kata a 13H30

> Controle kumité a 15h : catégories Minimes, Cadets, Juniors, Seniors et
Vétérans

> Controle des équipes a 15h45 : Juniors et Seniors

Comité Départemental du Puy-de-Dome de Karaté et Disciplines Associées

15 bis — Rue du Pré La Reine - 63000 CLERMONT-FERRAND
Tel : 04 73 92 43 44
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Pieces administratives et modalités

Pour les compétiteurs kata : Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture bleue

Pour tous les compétiteurs (trices) combat :

- Catégories cadets, juniors, seniors et vétérans : Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture
bleue / Gants rouges et gants bleus / Protége dents (adapté en cas d’appareil dentaire) /
Protéges pieds et tibias rouges et protéges pieds et tibias bleus / Coquille pour les combattants
/ Protége poitrine pour les combattantes.

- Catégories minimes : Karaté gi blanc / Gants rouges et gants bleus / Protége dents (adapté
en cas d’appareil dentaire) / Protéges pieds et tibias rouges et protéges pieds et tibias bleus /
Coquille pour les combattants / Plastron réversible bleu-rouge (sans les ceintures sous le
plastron) / casque bleu et rouge. Tout autre effet ajouté a la tenue sportive officielle,
spécifique a chaque discipline et pratique sportive, n’est pas autorisé lors des compétitions et
des manifestations organisées par la FFK et ses organes déconcentrés. (Cf. article 412 bis du
réglement intérieur)

Condition de nationalité : Les compétiteurs de nationalité étrangere ne peuvent pas
participer aux championnats départementaux, régionaux et nationaux. Cependant, les
compétiteurs mineurs des catégories minimes, cadets et juniors, n’ayant pas la nationalité
francaise, mais qui sont nés sur le territoire francais peuvent y participer en présentant un
justificatif de naissance (ex : acte de naissance ou photocopie du livret de famille) ainsi qu’un
justificatif de domiciliation en France. Les juniors mineurs, atteignant la majorité en cours de
saison, préservent le méme statut que les mineurs jusqu’a la fin de la saison sportive.

BUVETTE et CREPES SUR PLACE !
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