
DATE DUREE Niveau LIEU

samedi 11 octobre 2025 Matin/Après-midi Stage ouvert à tous ARTENIUM

samedi 22 novembre 2025 Matin Stage ouvert à tous  ARTENIUM

samedi 17 janvier 2026 Matin/Après-midi Stage ouvert à tous ARTENIUM

 samedi 14 mars 2026 Matin/Après-midi Stage ouvert à tous ARTENIUM

samedi 25 avril 2026 encore indéterminée Stage ouvert à tous
Délocalisé
(surprise)

samedi 23 mai 2025 Matin/Après-midi Stage ouvert à tous ARTENIUM

Tristan Fleury 
Expert Régional AURA FFKaraté
6          Dan Karaté 
3          Dan Yoseikan Budo
Professeur de Tai Chi et de Qi Gong 

Contact :  06 66 67 41 80 

CALENDRIER DES STAGES 2025-2026

ème
ème tristan.fleury@free.fr

N’oubliez pas votre passeport, chaque stage permet de bénéficier d’un
point de bonification pour les passages de grade.


