
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU PUY-DE-DÔME DE KARATÉ 
ET DISCIPLINES ASSOCIÉES

ARTÉNIUM – 4 PARC DE L’ARTIÈRE - 63122 CEYRAT TÉL : 04 73 92 43 44

E-MAIL : comitepuydedomekarate@gmail.com - SITE : https://sites.ffkarate.fr/puydedome/

PUPILLES,BENJAMINES, 
MINIMES, CADETTES, 

JUNIORS,
SÉNIORS, VÉTÉRANS 

DIMANCHE 8 FEVRIER 2026



DIMANCHE 8 FÉVRIER 2025

COUPE FÉMININE KATA ET KUMITE

COUPE POUSSINS/POUSSINES/MINI-POUSSINS/MINI-POUSSINES

Lieu : Arténium CEYRAT

Début des animations 30 min après chaque contrôle

Modalités de la compétition :
1 timbre de licence obligatoire : Celui de la saison en cours.

Certificat médical.
Autorisation parentale pour les mineurs.

Coupe Féminine : Pour plus de renseignements contacter Karine FOUQUET responsable
de la commission féminine au 07 86 68 01 25

Inscription par les clubs sur :
https://www.ffkarate.fr/competitions/  puis

Contacter Franck MANSO au 06 30 33 76 22 en cas de difficulté d’inscription

COMITÉ DÉPARTEMENTAL DU PUY-DE-DÔME DE KARATÉ 
ET DISCIPLINES ASSOCIÉES

ARTÉNIUM – 4 PARC DE L’ARTIÈRE - 63122 CEYRAT TÉL : 04 73 92 43 44
E-MAIL : comitepuydedomekarate@gmail.com - SITE : https://sites.ffkarate.fr/puydedome/

08 : 30 Convocation MINIMES CADETTES JUNIORS SÉNIORS VÉTÉRANS
10 : 00  Convocation PUPILLES BENJAMINES

13 : 30 Convocation POUSSINES + POUSSINS  KATA /KUMITE
15 : 00 CONVOCATION MINI-POUSSINES + MINI-POUSSINS KUMITE


