
FORMATIONS FEDERALES AFA / DAF / DIF 
 PRE REQUIS DUREE FORMATION PROGRAMME ET EVALUATION 

 
TARIFS 

AFA Être âgé d’au moins 14 ans ; 
- Être ceinture marron minimum ; 
- Avoir 2 Ɵmbres de licences FFK 
dont la saison en cours ; 

10 h de formaƟon centre 
Apports théoriques et praƟques, 
fiches praƟques, 
partage d’expérience, alternance en 
structure club. 

Programme :  
Enseignement et animaƟon ; 
- Environnement associaƟf et fédéral ; 
- ParƟcipaƟon à la vie fédérale et citoyenne. 
EvaluaƟon : 
- EvaluaƟons formaƟves ; 
- Suivi de l’intégralité de la formaƟon 
 

30€ 

DAF Être âgé d’au moins 18 ans ; 
- Être au moins ceinture noire 1er 
Dan, Duan, Dang ; 
- Être licencié FFK de la saison en 
cours ; 
- Posséder un diplôme de 
secourisme ou équivalent 

45h de formaƟon dont : 
- 12h de préformaƟon 
- 18h de formaƟon en centre 
- 15h de parƟcipaƟon fédérale 

Programme !  
Concevoir et meƩre en oeuvre des exercices/séances ; 
- Connaitre l’environnement associaƟf et fédéral ; 
- ParƟciper à des évènements fédéraux (stages 
d’arbitre/juge, compéƟƟons, …)… 
EvaluaƟon : 
- ConcepƟon et animaƟon d’une séance ; 
- QuesƟonnaires à Choix MulƟples ; 
- Suivi de l’intégralité de la formaƟon. 
 

100€ 

DIF Être âgé d’au moins 18 ans ; 
- Être au moins ceinture noire 1er 
Dan, Duan, Dang ; 
- Être licencié FFK de la saison en 
cours ; 
- Posséder un diplôme de 
secourisme ou équivalent. 

Titulaire DAF : 
48h de formaƟon dont : 
- 18h en centre 
- 30h en structure club 
Non Ɵtulaire DAF :  
92h de formaƟon dont : 
- 12h de préformaƟon 
- 35h en centre 
- 30h en structure club 
- 15h de parƟcipaƟon fédérale 
 

Programme : 
Concevoir et meƩre en oeuvre des exercices et 
séances ; 
- Planifier et programmer une saison sporƟve ; 
- Prendre en compte la spécificité de différents publics 
- Connaitre l’environnement fédéral et du club ; 
- ParƟciper à des évènements fédéraux (stages 
d’arbitre/juge, compéƟƟons, …). 
EvaluaƟon :  
ElaboraƟon et animaƟon d’un plan de séance ; 
- QuesƟonnaires à Choix MulƟples ; 
- Suivi de l’intégralité de la formaƟon en présenƟel et 
en alternance 
 

150€ 
(avec DAF) 

 
 
 

250€ 
(Non DAF) 

 

  


