COMITE DEPARTEMENTAL DU RHONE DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

y:OMmé/

Calendrier 2025-2026

Octobre 2025

Sam. 11 Octobre 2025
de 14h30 a 17h30

Dim. 12 Octobre 2025

Dim. 12 Octobre 2025
de 13h a 18h

Dim. 12 Octobre 2025
de 09h a 12h

Dim. 19 Octobre 2025 a
08h30

Dim. 26 Octobre 2025
de 09h30 a 12h30

Novembre 2025

Dim. 9 Novembre 2025

Sam. 22 Novembre 2025
de 15h a 17h

Dim. 23 Novembre 2025
de 09h a 12h

Dim. 23 Novembre 2025
de 14h 2 18h

Décembre 2025

Sam. 13 Décembre 2025

Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026
de 10h a 12h

Jeu. 29 Janvier 2026 a
18h30

Stage Nihon Tai Jitsu

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL KATA MCJs

Championnat départemental KATA - MINIMES
CADETS JUNIORS SENIORS aprés-midi

Stage arbitrage le matin (9h-12h)

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL KUMITE MCJs

STAGE MASTERCLASS 3 EXPERTS - B.BILICKI,
JP.LAVORATO, D.VALERA

Coupe départementale KATA & KUMITE - POUSSINS

PUPILLES BENJAMINS

STAGE KARATE-DO PAR EXPERT 9éme dan B.BILICKI

Stage d’arbitrage Karaté Contact le matin

COMPETITION KARATE LIGHT CONTACT

Passages de grades

STAGE KARATE DEFENSE EN RELATION AVEC LES
GRADES

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DU COMITE

https://sites.ffkarate.fr/rhonemetropoledelyon/calendrier/

Maison des sports, 5 rue Jean
Rigaud, 69130 ECULLY

Maison du Judo
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON

Maison du Judo - LYON 3éme

Maison du Judo - LYON 3éme

Maison du Judo
12 RUE SAINT THEODORE
69003 LYON

4 rue Jean Rigaud a ECULLY

Maison du Judo - LYON 3éme

Maison des sports, 5 rue Jean
Rigaud, 69130 ECULLY

Maison du Judo - LYON 3éme

Maison du Judo - LYON 3éme

Maison des sports, 5 rue Jean
Rigaud, 69130 ECULLY

Siege du comité 28 rue Julien 69003
LYON

derniére mise a jour : 05/01/2026
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