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Septembre 2023

Du Sam. 9 Réunion des présidents des ligues Régionales, ZID et Institutionnel
au Dim. 10 Septembre CDK
2023

Sam. 23 Septembre 2023 REUNION DES DIRECTEURS TECHNIQUES DES LIGUES Institutionnel
REGIONALES ET CD ET COMMISSAIRES SPORTIFS

Octobre 2023

Sam. 7 Octobre 2023 REUNION DES RESPONSABLES DE GRADES KARATE Institutionnel
ET KRAV MAGA DES CDK ET LIGUES REGIONALES

Dim. 22 Octobre 2023 Coupe kata kumité PPB Maison du Judo - LYON 3éme Compétitions

Sam. 28 Octobre 2023 AG ordinaire du Comité du Rhone de karaté et DA 28 RUE JULIEN
de 17h a 19h30 69003 LYON

Dim. 29 Octobre 2023 STAGE PREPARATION AUX GRADES PAR BERNARD Maison des sports, 5 rue Jean Stages
de 09h30 a 12h30 BILICKI EXPERT 9° DAN + Réunion information grades Rigaud, 69130 ECULLY
par Mike JULIE 7° DAN

Novembre 2023

Sam. 4 Novembre 2023 Championnat départemental kata MCISV Maison du Judo - LYON 3éme Compétitions

Dim. 5 Novembre 2023 Championnat départemental kumité MCISV Maison du Judo - LYON 3éme Compétitions

Décembre 2023

Dim. 3 Décembre 2023 STAGE EXPERT KARATE DEFENSE ET KARATE MIX Maison des sports, 5 rue Jean Stages
Rigaud, 69130 ECULLY

Du Sam. 16 EXAMEN GRADES
au Dim. 17 Décembre
2023

Dim. 17 Décembre 2023 COUPE DE NOEL KATA PPB - INSCRIPTIONS SUR Francheville Actualités
PLACE
Janvier 2024
Sam. 6 Janvier 2024 INITIATION ARBITRAGE ET COMPETITION CONTACT Gymnase de la Plaine, Route de Compétitions
de 09h30 a 18h Marennes 69360 COMMUNAY
COMMUNAY
Février 2024
Dim. 4 Février 2024 MASTERCLASS 4 rue Jean Rigaud a ECULLY Stages

Mars 2024
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STAGE PREPARATION AUX GRADES : B.BILICKI &
D.GALLO
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Mars 2024

Du Sam. 23
au Dim. 24 Mars 2024

Avril 2024

Sam. 6 Avril 2024
de14h a17h

Du Lun. 15
au Mar. 16 Avril 2024

Du Sam. 20
au Dim. 21 Avril 2024

Mai 2024

Sam. 18 Mai 2024

Dim. 26 Mai 2024
de 09h30 a 12h30

Juin 2024

Du Sam. 1
au Dim. 2 Juin 2024

Sam. 13Juin 2024
de 17h a 19h

Sam. 15 Juin 2024
de 15h a 18h

Championnat de France Karaté contact, Semi-contact
et para-karaté

Entrainement de masse KARATE CONTACT, FULL
CONTACT

MES VACANCES AU DOJO 2024

Championnat de France karaté full contact, Light
contact,élites et honneurs

CHAMPIONNAT DE FRANCE KALI ESCRIMA

STAGE KARATE experts Bernard BILICKI avec Thierry
MASCI et J.F TISSEYRE

Passages de grades du ler au 4éme dan

STAGE DE KARATE FULL CONTACT avec Mohamed
MESSADAOUI Expert Fédéral

Stage multi disciplines, Bernard BILICKI, 9e dan,
expert fédéral et Bruno HOFFER, tai-jitsu

https://sites.ffkarate.fr/rhonemetropoledelyon/calendrier/

4 rue Jean Rigaud a ECULLY

4 rue Jean Rigaud a ECULLY

Maison du Judo - LYON 3éme

Palais des Sports de Gerland

Maison du Judo - LYON 3éme

Maison des sports, 5 rue Jean
Rigaud, 69130 ECULLY

1rue du Robert Francheville

5 rue Jean RIGAUD

Maison des sports, 5 rue Jean
Rigaud, 69130 ECULLY

Institutionnel

K. Full Contact

Actualités

Institutionnel

AMSEA

Stages

Grades

K. Full Contact

Stages



