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. o e Stage Gratuit ouvert a tous
Nihon Tai Jitsu (pratiquant(e) ou non de 13 ans et plus)
Self Defense

> 18anset+:
Présentation obligatoire
du Pass-sanitaire
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DIMANCHE 19 SEPTEMBRE 2021

De 10h a 12h au dojo Métropolis (venir 10 min avant)
24 rue Francois Peissel — 69300 CALUIRE ET CUIRE

Stage Gratuit sur le théme de défense sur attaques de face

Renseignements et inscriptions par mail :
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F rtr.rhonealpes@nihon-tai-jitsu.fr 4
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