
                                      
 
       

 

        COUPES DEPARTEMENTALES PPB                                                         
KATA & KUMITE 

KARATE 
 

 

 

 

 

 

 
MATIN : KATA 
 

• Contrôle des BENJAMINS : de 8h15 à 8h45 

• Contrôle des PUPILLES : de 9h30 à 10h00 

• Contrôle des POUSSINS : de 10h430 à 11h00 
 

Début de la compétition à 9h00 
 

 

 APRES-MIDI : KUMITE 
 

• Contrôle des POUSSINS : de 12h30 à 13h 

• Contrôle des PUPILLES : de 13h30 à 14h 

• Contrôle des BENJAMINS : de 14h30 à 15h 

 

 
 MODALITES D’INSCRIPTION :  
 

Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d’inscription. 
 
Sont autorisés à participer les licenciés ayant au moins deux licences dont celle de la saison sportive 
encours.  
 
 

PIECES ADMINISTRATIVES A PRESENTER AUX CONTROLES :  
 
- L’autorisation parentale.  

                                                  

SAISON 2023-2024 

DATE Dimanche 22 octobre 2023  
               SALLE    Maison du Judo 

ADRESSE 12 rue Saint Théodore - 69003 Lyon  
BILLETERIE Entrée gratuite  

CATEGORIES Poussins, pupilles et benjamins  
  

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 18 OCTOBRE 2023 (minuit) 


