
         
  COUPE DÉPARTEMENTAL du RHÔNE de 

KARATÉ LIGHT-CONTACT    
                                                   

 

 

 

 
 
 

 
• Contrôle des Pupilles & Benjamins: de 8h30 à 9h00 
• Contrôle des Minimes & Cadets: de 9h30 à 10h00 
• Contrôle des juniors & seniors de 10h30 à 11h00 
• Contrôle des Vétérans de 11h30 à 12h00 

 
 

Début de la compétition à 9h00 
 

 
 
 MODALITÉS D’INSCRIPTION :  
 
-Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d’inscription. 
 
 
PIÈCES ADMINISTRATIVES A PRÉSENTER AUX CONTRÔLES :  
 
- L’autorisation parentale.  
- La licence de la saison sportive en cours 
 
 

                                                  
SAISON 2024-2025 

DATE Dimanche 9 mars 2025 
SALLE Maison du Judo 

ADRESSE 12 rue Saint Théodore - 69003 Lyon 
BILLETERIE Entrée gratuite 

CATEGORIES Pupilles, benjamins, Minimes, Cadets, Juniors, 
Séniors & Vétérans, Masculins & Féminins 
 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : mercredi 5 mars 


