
         
 Coupe départementale KATA & KUMITE – 

POUSSINS PUPILLES BENJAMINS 
                                                   

 

 

 

 
COUPE KATA le MATIN 

 
• Contrôle des BENJAMINS : de 8h30 à 09h00 
• Contrôle des PUPILLES : de 09h00 à 09H30 
• Contrôle des POUSSINS : de 09h30 à 10h00 
 

COUPE KUMITE l’APRES-MIDI 
 
• Contrôle des BENJAMINS : de 12h30 à 13h00 
• Contrôle des PUPILLES : de 13h00 à 13h30 
• Contrôle des POUSSINS : de 13h30à 14h00 
 

 
Début de la COUPE KATA à 09H00 

Début de la COUPE KUMITE à 13H00 
 
 

IMPORTANT : Pour tout renseignement concernant la compétition (les catégories, les 
contrôles, la règlementation etc…) contactez Mohamed BENDJEDDOU le Responsable de 
l’arbitrage du département : bendjeddou.contact@orange.fr / 06.50.15.43.13. 

 
 
 MODALITÉS D’INSCRIPTION :  
 
-Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d’inscription. 
 
 
PIÈCES ADMINISTRATIVES A PRÉSENTER AUX CONTRÔLES :  
 
- L’autorisation parentale.  
- La licence de la saison sportive en cours 

                                                  

SAISON 2025-2026 

DATE Dimanche 9 novembre 2025 
SALLE Maison du Judo 

ADRESSE 12 rue Saint Théodore - 69003 Lyon 
BILLETERIE Entrée gratuite 

CATEGORIES Poussins, Pupilles, Benjamins, Masculins & 
Féminins 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : mercredi 5 novembre (minuit) 

mailto:bendjeddou.contact@orange.fr

