
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE LA SARTHE DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2025-2026 dernière mise à jour : 31/10/2025

Octobre 2025

Dim. 12 Octobre 2025 PREPARATION AUX PASSAGES DE GRADES 2026 -
Session 1

GYMNASE AJ DE NICOLAY
GYMNASE AJ DE NICOLAY
72450 MONTFORT-LE-GESNOIS

Décembre 2025

Mer. 12 Novembre 2025 Stage Départemental Karaté :Jeanick POUPEE DOJO ALICE MILLAT
7 BOULEVARD LOUIS
LEPRINCE-RINGUET
72000 LE MANS

Dim. 30 Novembre 2025 Championnat Départemental KUMITE (Toutes
catégories)

Gymnase de Loué
67 RUE DES ETATS UNIS
72540 LOUE

Décembre 2025

Dim. 14 Décembre 2025 Championnat Départemental KATA (Toutes
catégories)

Gymnase de Loué
67 RUE DES ETATS UNIS
72540 LOUE

Dim. 21 Décembre 2025 PASSAGES DE GRADES 2026 - SESSION 1 DOJO ALICE MILLAT
7 BOULEVARD LOUIS
LEPRINCE-RINGUET
72000 LE MANS

Mars 2026

Du Sam. 14
au Dim. 15 Mars 2026

FORMATION DAF A définir
/
72000 LE MANS

Dim. 29 Mars 2026 COUPE DE LOUE 2026 Gymnase de Loué
67 RUE DES ETATS UNIS
72540 LOUE

Mai 2026

Dim. 12 Avril 2026 PREPARATION AUX PASSAGES DE GRADES 2026 - 
SESSION 2

GYMNASE AJ DE NICOLAY
GYMNASE AJ DE NICOLAY
72450 MONTFORT-LE-GESNOIS

Du Sam. 25
au Dim. 26 Avril 2026

FORMATION DIF A définir
/
72000 LE MANS

Juillet 2026

Dim. 7 Juin 2026 PASSAGES DE GRADES 2026 - SESSION 2 DOJO ALICE MILLAT
7 BOULEVARD LOUIS
LEPRINCE-RINGUET
72000 LE MANS

https://sites.ffkarate.fr/sarthe/calendrier/ 1


