
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE LA SAVOIE DE KARATÉ ET DISCIPLINES
ASSOCIÉES

Calendrier 2023-2024 dernière mise à jour : 27/07/2024

Septembre 2023

Du Ven. 8
au Lun. 18 Septembre
2023

FOIRE DE SAVOIE (Stand du CDK73) Parc des Expositions 1725 avenue du
Grand Ariétaz 73000 Chambéry

Actualités

Octobre 2023

Sam. 7 Octobre 2023
de 14h30 à 16h30

1er STAGE DEPARTEMENTAL KATA ET KUMITE
PUPILLE A SENIORS

Gymnase G4 de Marlioz Chemin des
Nuettes 73100 Aix-les-Bains

Stages

Sam. 7 Octobre 2023
de 15h à 18h

STAGE DE KARATE CONTACT (Séries Techniques) Gymnase Municipal - 68 bis rue de
l'Epine - 73160 Cognin

Stages

Ven. 13 Octobre 2023
de 17h30 à 20h

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 2023 –
EMARGEMENT A 17H30

Maison des Sports (CDOS) 90 rue
Henri Oreiller 73000 Chambéry

Institutionnel

Sam. 14 Octobre 2023
de 15h à 17h

ENTRAINEMENT REGIONAL KATA N°2 - OUVERT A
TOUS - CATEGORIES : M-C-J-S

Gymnase de Mérande - 6 avenue du
Docteur Desfrançois - 73000
Chambéry

Stages

Sam. 21 Octobre 2023
de 08h30 à 11h30

STAGE D’ARBITRAGE Théorique (OUVERT A TOUS,
ARBITRES, COACHES, PROFESSEURS,
COMPÉTITEURS, ETC. ) ET MEETING DES COACHES

Maison des Sports (CDOS) 90 rue
Henri Oreiller 73000 Chambéry

Stages

Sam. 21 Octobre 2023
de 14h à 17h

STAGE D’ARBITRAGE PRATIQUE Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Arbitrage

Sam. 21 Octobre 2023
de 14h30 à 16h30

2ème STAGE DEPARTEMENTAL KATA ET KUMITE
PUPILLE A SENIORS

Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Stages

Sam. 28 Octobre 2023
de 09h à 11h30

RÉUNION D'INFORMATION THÉORIQUES DES GRADES
ET VALIDATION DES JUGES 1-2-3-4ÈME DAN

Maison des Sports (CDOS) 90 rue
Henri Oreiller 73000 Chambéry

Grades

Sam. 28 Octobre 2023
de 14h à 17h

STAGE EN RELATIONAVEC LES GRADES Gymnase Jules Ferry - Rue Jules
Ferry - 73000 CHAMBERY

Stages

Novembre 2023

Dim. 12 Novembre 2023
de 09h à 17h

4ème OPEN DE SAVOIE LIGHT-CONTACT Salle Omnisports rue de l'Europe
73100 GRESY SUR AIX

Compétitions

Sam. 18 Novembre 2023
de 14h30 à 16h30

ATTENTION : 3ème STAGE DEPARTEMENTAL ANNULE
ET REMPLACE PAR LE STAGE AVEC STEVEN  DA
COSTA A VOIRON

Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Stages

Sam. 25 Novembre 2023
de 09h à 17h30

CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL MCJS (Kata : matin
et Kumité : après-midi)

Gymnase Jean Jaurès - Avenue Jean
Jaurès - 73000 Chambéry

Compétitions

Décembre 2023

Sam. 2 Décembre 2023
de 14h30 à 16h30

4ème STAGE DEPARTEMENTAL KATA ET KUMITE
PUPILLE A SENIORS

Gymnase G4 de Marlioz Chemin des
Nuettes 73100 Aix-les-Bains

Stages
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Décembre 2023

Dim. 3 Décembre 2023
de 08h30 à 10h

PASSAGE DE GRADE 1er et 2ème DAN Dojo – Pôle Multi-activités - 73250
Saint Pierre d’Albigny

Grades

Dim. 3 Décembre 2023
de 10h à 12h

PASSAGE DE GRADE 3ème DAN Dojo – Pôle Multi-activités - 73250
Saint Pierre d’Albigny

Grades

Sam. 16 Décembre 2023
de 08h30 à 17h30

COUPE DÉPARTEMENTALE PUPILLES - BENJAMINS et
VETERANS (Kumité : matin et Kata : après-midi )

Gymnase Jean Jaurès - Avenue Jean
Jaurès - 73000 Chambéry

Compétitions

Janvier 2024

Du Sam. 6
au Dim. 7 Janvier 2024

FORMATION AFA, DAF et DIF 1/2 Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Formations

Ven. 12 Janvier 2024
de 18h30 à 21h

VŒUX DU COMITÉ DÉPARTEMENTAL Maison des Sports (CDOS) 90 rue
Henri Oreiller 73000 Chambéry

Institutionnel

Sam. 13 Janvier 2024
de 14h à 16h30

Stage d'Arbitrage en vue de l'examen de Ligue Maison des Sports (CDOS) 90 rue
Henri Oreiller 73000 Chambéry

Arbitrage

Dim. 14 Janvier 2024
de 09h à 12h

PASSAGE DE GRADE 4ÈME DAN - reporté au mois de
juin

Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Grades

Dim. 28 Janvier 2024
de 09h à 17h

EXAMEN DAF Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Formations

Février 2024

Sam. 3 Février 2024
de 14h30 à 17h

STAGE AVEC André JACQUIN ET Antoine GARIERI Gymnase Municipal - 68 bis rue de
l'Epine - 73160 Cognin

Stages

Sam. 10 Février 2024
de 09h30 à 17h

STAGE DE LIGUE AVEC MICHEL MULLER (8ème DAN)
EXPERT FEDERAL

Gymnase municipal -Rue de la
Concorde - 73390 La Ravoire

Stages

Du Sam. 17
au Dim. 18 Février 2024

FORMATION DIF 2/2 Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Formations

Mars 2024

Sam. 2 Mars 2024
de 09h à 17h30

FORMATION PSC1 Maison des Sports (CDOS) 90 rue
Henri Oreiller 73000 Chambéry

Formations

Dim. 3 Mars 2024
de 09h à 17h

EXAMEN DIF Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Formations

Dim. 17 Mars 2024
de 09h à 12h

JOURNEE FEMININE DE DECOUVERTE
AUTO-DEFENSE

Gymnase Jules Ferry - Rue Jules
Ferry - 73000 CHAMBERY

Stages

Sam. 30 Mars 2024
de 14h à 17h

STAGE A VOCATION SPORTIVE AVEC ALEXANDRE
BIAMONTI

Gymnase G4 de Marlioz
CHEMIN DES NUETTES
73100 AIX-LES-BAINS

Stages
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Avril 2024

Sam. 6 Avril 2024
de 14h30 à 17h

STAGE ADAPTE AUX SENIORS GYMNASE MUNICIPAL
IMPASSE DU REPOS
73230 SAINT-ALBAN-LEYSSE

Stages

Jeu. 11 Avril 2024
de 14h à 16h

SPORT A  L'HOPITAL - IME de SAINT REAL IME SAINT REAL - 333 route de Saint
Réal - 73250 Saint Jean de la Porte

Actualités

Ven. 12 Avril 2024
de 19h à 22h30

GALA DES ARTS MARTIAUX JAPONAIS EN
COLLABORATION AVEC L'ASAMJ

Centre des Congrès - Rue Jean
Monard - 73100 Aix-les-Bains

Actualités

Mai 2024

Sam. 18 Mai 2024
de 14h30 à 17h30

STAGE KARATE FULL CONTACT avec ANDRE JACQUIN
(EXPERT REGIONAL)

Gymnase Municipal - 68 bis rue de
l'Epine - 73160 Cognin

K. Full Contact

Juin 2024

Sam. 1 Juin 2024
de 13h30 à 17h30

OPEN PPB Gymnase Carole Montillet - 21 rue do
Collège - Albens - 73410 Entrelacs

Compétitions

Jeu. 6 Juin 2024
de 14h à 16h

INITIATION KARATE EN MILIEU HOSPITALIER Service Grands Enfants - Centre
hospitalier d'ANNECY

Karaté

Dim. 9 Juin 2024
de 08h30 à 12h

PASSAGE DE GRADE 1ER ET 2ÈME DAN Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Grades

Dim. 9 Juin 2024
de 14h à 17h

PASSAGE DE GRADE 3ÈME DAN Dojo d’Aix – 1445 boulevard Lepic -
73100 Aix-les-Bains

Grades

Dim. 16 Juin 2024
de 08h30 à 12h

PASSAGE DE GRADE 4EME DAN DOJO D'AIX-LES-BAINS
1445 BOULEVARD LEPIC
73100 AIX-LES-BAINS

Grades

Juillet 2024

Mer. 3 Juillet 2024
de 18h30 à 20h30

Assemblée Générale élective Auditorium Pierre Jomain - 116 rue
Sainte-Rose 73000 Chambéry (Accès
par la rue Henri Oreiller).

Institutionnel
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