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  COMITE DE SAVOIE        
 
https://sites.ffkarate.fr/savoie/        
 
 

OPEN PPB 
 

SAMEDI 27 MAI 2023 
 

KATA/KUMITÉ 

 
 
MODALITE D’INSCRIPTION : 
 

• 1 seule licence (celle de la saison sportive en cours soit 2022/2023). 

• Autorisation parentale pour les mineurs sur document joint ou formulaire officiel 
FFK. 

• Pas de passeport sportif. 
 
 
RÈGLEMENT SPÉCIFIQUE : 
 
 
Les enfants sont répartis par catégorie d’âge et par sexe. 
 
Dans chacune de ces catégories, les enfants sont regroupés par poules de 4/5 maximum selon le 
nombre total ainsi que par taille/gabarit par le responsable du tatami, validé par le responsable de 
la compétition. 
 
Chaque poule fonctionne de manière autonome et distincte des autres. Un classement final sera 
effectué comme suit : 
 

- 1 TOUR KATA : 
 
Chaque enfant effectue un kata de son choix. Un classement de la poule sera effectué par 
l’équipe arbitrale avec des points attribués en fonction du nombre de jeunes par poule, pour 
le classement final. 

 
- ENSUITE, LES TOURS KUMITÉ : 

 
Tous les enfants de la poule se rencontrent, chaque victoire vaut 3 pts 
Les matchs durent 1 minute. 
Arbitrage de la règlementation FFK. 
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A la fin des tours kata et kumité, un classement final est effectué et annoncé en fonction du 
nombre de points. 
 
Cette organisation a pour but de permettre à chaque enfant de faire un nombre de tour suffisant 
au total et de ne pas se sentir jugé directement en kata. 
 
 
 
Matériel à apporter par les clubs/compétiteurs : 
 
- Une ceinture rouge et une ceinture bleue pour le tour kata 
- Casques et plastrons rouge et bleu pour tous 
- Poussins : protèges poings obligatoires / protèges pieds et tibia conseillés 
- Pupilles / Benjamins : protèges poings et protèges pieds obligatoires / protèges tibias conseillés  
 
HORAIRES : 
 
14H00 : Contrôles des poussins Masc – Fem 
14h30 : Début de la compétition 
14H30 Contrôles de Pupilles Masc- Fem 
15h00 Contrôles des Benjamins Masc – Fem 
 
Les remises de récompenses se feront à la fin de chaque catégorie sur chaque tableau. 
 
LES COACHS : 
 
Pas de coaches adultes sur les chaises, les encadrants(es) de clubs sont les bienvenus(es) pour 
équiper les enfants sur chaque tableau. 
 
CEPENDANT : Mise en place d’un « coaching » enfant (aider à habiller et coacher mon copain 
pendant le combat) 
 
ATTENTION : un jeune coach sur la chaise devra avoir un comportement exemplaire, dans le seul 
but d’accompagner et conseiller son copain, de manière calme et respectueuse de tous, et cela 
sous la responsabilité de son entraîneur présent dans la salle. 
 
- un benjamin licencié pourra coacher un poussin 
- un minime/cadet licencié pourra coacher un poussin/pupille/benjamin 
 
 
 
Cette compétition est principalement dédiée aux enfants débutants, pas de passeport 
obligatoire, afin de leur permettre de découvrir la compétition et surtout de prendre plaisir ! 
 
 

Inscriptions en ligne jusqu’au 23/05/2023 
 
 

Chaque enfant aura une médaille et est récompensé identiquement quel que 
soit son classement 

 

Aucun équipement ne sera fourni par le Département 


