Challes-les-Eaux

Didier Braillon: « Rassembler les clubs

D

pour apprendre a se connaitre »

Plus de soixante pafticiﬁants représentant dix clubs de karaté savoyards ont apprécié

ces moments de rencontres et de partage, avec un gofter offert par le Karaté Club de
Challes-les-Eaux en cloture. Photo S.Se.

A linvitation de Didier
Braillon, président du Co-
mité de Savoie de karaté,
une soixantaine de partici-
pants venus d'une dizaine
de clubs du département
a participé a un premier
aprés-midi de rencontres
sur les quatre que compte
la saison. Interview.

Présentez-nous

le Comité.

«Le Comité recense trente-
neuf clubs qui accueillent
2300 licenciés. Nous propo-
sons des formations pour en-
seigner les brevets fédéraux
d’assistants et d’instructeurs.
Nous validons également les
passages de grades jusqu’au
quatriéme dan, sachant que le
premier dan peut étre validé en
club. Challes-les-Eaux a une
position centrale plus stratégi-
que dans le département. Sa si-
tuation géographique, centrée
au sein du département, per-
met d’accueillir aussi bien les
clubs de Tarentaise, de Mau-
rienne que de '’Avant-Pays sa-
voyard, sans que chacun n'ait

trop de route i effectuer, ce qui
facilite I'accés pour tous.»

« Les stages
représentent

| des moments

de préparation a
la compétition »

Quel était Pobjectif

de cet aprés-midi?

«Nousorganisons des ateliers
pour développer le travail de
combat, les Kumité et le travail
technique avec les katas. Les
ateliers, supervisés par Melik
Kissoum, entraineur, et trois
assistants, avaient pour objec-
tif de rassembler les clubs du
département et les associer
pour apprendre a se connaitre,
touten favorisantlesregroupe-
ments. Le stage débute obliga-
tfoirement par une série
d’échauffements et se termine
par de larelaxation et des étire-
ments. Les stages représentent
des moments de préparation a
la compétition, au champion-

nat départemental et 4 la Cou-
pe, qui sont ensuite qualifica-
tifs pour le championnat de la
Ligue Auvergne-Rhéne-Alpes.
1l ouvre les portes du cham-
pionnat de France. Nous som-
mes heureux, car le dojo est
mis gracieusement a notre dis-
position par la municipalité. La
prochaine rencontre est fixée &
ce samedi 3 octobre.» .
 Quel est le calendrier

dvenir? - 4

« Les qualifications doivent
avoir été effectuées avant le
31 octobre, mais cela inclut les
vacances. La semaine prochai-
ne, un stage consacré aux arbi-
tres permettra aux huit pre-
miers de se sélectionner pour
les championnats de ligue. Pu-
pilles et benjamins, agésde 8a
12 ans, se retrouveront le 10 oc-
tobre a Saint-Jean-de-Maurien-
ne, avec les vétérans. La semai-
ne suivante, le 17 octobre, a
Ugine, ce sont les minimes, ca-
dets, juniors et seniors, i partir
de 13 ans, qui se rencontre-
ront. »
@ Propos recueillis
par Séverine Serbat

Melik Kissoum est ceinture noire troisiéme dan

Le 26 septembre aprés-midi,
en cloture desrencontres
organisées par le Comité de
Savoie de karaté, Didier
Braillon a remis 4 Melik Kis-
soum, entraineur de cette
journée et au sein du Karaté
Club de Challes-les-Eaux, son
diplome de ceinture noire de
troisiéme dan, ainsi que son
passeport.

Emu, ila confié: «Je pratique
depuis quej’ai 7 ans. Je suis
arrivé au cluben 2006. Pen-
dant quinze ans, j'ai tout mis
de ¢oté pour me consacrer a
lenseignement. L'année
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derniére, jai décidé de me
préparer avec un ami. Je me
suis remis dans le bain. C’est
une plus-value pourle collec-
tif. Que du bonheur!» Chaleu-
reusement félicité par ses
pairs, Melik Kissoum atou-
jours été bienveillant avec les
enfants, en transmettant les
valeurs du karaté et sa passion
pour cette pratique.

Melik Kissoum a regu
son diplome des mains
du président du Comité
de Savoie. Photo §.Se.




