COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

FFK

Septembre 2024

Ven. 27 Septembre 2024
de 17h30 a 23h

Octobre 2024

Sam. 5 Octobre 2024
de 10h a 12h

Sam. 5 Octobre 2024
de 10h a 11h30

Sam. 12 Octobre 2024
de 09h30 a 12h30

Novembre 2024

Dim. 3 Novembre 2024
de 08h a 18h

Sam. 9 Novembre 2024

Du Sam. 9
au Dim. 10 Novembre
2024

Dim. 10 Novembre 2024

Mer. 20 Novembre 2024 a
19h

Sam. 23 Novembre 2024
de 10h a 12h

Du Ven. 29
au Sam. 30 Novembre
2024

Sam. 30 Novembre 2024
de 13h30 a 17h

Sam. 30 Novembre 2024
de 13h30 a 17h

Décembre 2024

Dim. 1 Décembre 2024

de 09h15 a 12h30

Calendrier 2024-2025

Assises territoriales du comité départemental de
karaté et disciplines associées de Seine et Marne

Entrainement combat Sami

Stage Body Karaté

Assemblée Générale élective du Comité
départementale de Seine et Marne de Karaté et
Disciplines Associées

Formation AFA

Championnats Kata Cadets, Juniors, Seniors,
Vétérans CDK77

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL KATA

Championnats Kata Benjamins, Pupilles, Minimes
CDK77

Formation pour les jurys des grades AMV

Stage Combat Karaté animé par
Herimamifenondrainy Saminirina

Stages Karaté-Do animé par Jean-Pierre LAVORATO

Expert Fédéral 10éme DAN

INFORMATIONS POUR LES CANDIDATS AUX GRADES

DU ler AU 4éme DAN - KARATE

INFORMATIONS ET FORMATION DES JURYS POUR
LES PASSAGES DE GRADES DU 1ER AU 4EME DAN -
KARATE

Stage Karaté animé par Thalya Sombe - Double
Championne du Monde

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Ury

Melun

Saint Fargeau Ponthierry

Melun

Mouroux

Ozoir La Ferriére

DOJO INTERCOMMUNAL DE LA

BRECHE AUX LOUPS

RUE DE LA BRECHE AUX LOUPS
77330 OZOIR-LA-FERRIERE

Ozoir La Ferriére

Ozoir La Ferriére

Saint-Germain sur Morin

Saint-Pierre les Nemours

Lagny

Lagny

Crécy-La-Chapelle

derniére mise a jour : 02/08/2025

Assises

Entrainement

Body Karaté

CDK77

Formations

Karaté

Karaté

AMV

Karaté

Stages

Information

Formations

Karaté



DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

FFK

Décembre 2024

Dim. 1 Décembre 2024
de 09h a 18h

Dim. 1 Décembre 2024
de 09h30 a 12h30

Du Sam. 7
au Dim. 8 Décembre
2024

Dim. 8 Décembre 2024

Jeu. 12 Décembre 2024
CERELEWAL]

Sam. 14 Décembre 2024

Sam. 14 Décembre 2024
de 10h a 12h

Dim. 15 Décembre 2024
de 09h a 18h

Janvier 2025

Sam. 11 Janvier 2025
de 09h a 12h

Dim. 12 Janvier 2025
de 09h a 18h

Dim. 26 Janvier 2025
de 09h a 18h

Jeu. 30 Janvier 2025
de 19h30 a 21h30

Ven. 31 Janvier 2025
de 20h a 22h

Février 2025

Sam. 1 Février 2025

Dim. 2 Février 2025
de 09h a 18h

Dim. 2 Février 2025
de 10h a 12h

Lun. 3 Février 2025 a
19h30

Formation DAF

Stage Kobudo animé par Moncef Abdelwahed -

Champion du Monde

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL KUMITE

Examen de grades AMV du 1° au 4° Dang

Stage de Karaté animé par Martial GAUTHIER 7éme

DAN

Examen Grades Karaté ler et 2éme DAN

Stage Combat Karaté animé par
Herimamifenondrainy Saminirina

Formation DAF

Assemblée Générale Ordinaire

Formation DIF

Formation DIF

Stage Karaté Shotokan animé par Miguel Xavier

Stage Karaté animé par Christian Clause

Examen Grades Karaté 3éme et 4éme DAN

Formation DIF

Stage Karaté animé par Pierre Berthier et Pascal
Magny

Stage de Karaté animé par Christian Clause

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Calendrier 2024-2025

Mouroux

Gretz-Armainvilliers

GYMNASE ANQUETIL
ROUTE DE ROISSY

77330 OZOIR-LA-FERRIERE

A déterminer

Champagne sur Seine

La Ferté Gaucher

Melun

Mouroux

Coulommiers

Mouroux

Mouroux

Champagne sur Seine

Crécy-La-Chapelle

Othis

Mouroux

Claye Souilly

Othis

Formations

Kobudo

CDK?77

AMV

Stages

Grades

Entrainement

Formations

CDK77

Formations

Formations

Karaté

Karaté

Grades

Formations

Karaté

Karaté



DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

corwmé)

FFK

Février 2025

Dim. 9 Février 2025
de 08h a 18h

Dim. 9 Février 2025
de 10h a 12h

Mars 2025

Sam. 1 Mars 2025
de 10h a 12h

Dim. 9 Mars 2025

Sam. 15 Mars 2025
de 10h a 16h30

Du Sam. 15
au Dim. 16 Mars 2025

Sam. 15 Mars 2025
de 09h a 10h30

Sam. 15 Mars 2025
de 11h a 12h30

Dim. 16 Mars 2025
de 09h a 18h

Dim. 16 Mars 2025
de 10h a 16h30

Dim. 23 Mars 2025
de 10h a 12h

Sam. 29 Mars 2025

Dim. 30 Mars 2025
de 10h a 12h

Dim. 30 Mars 2025
de 14h a 16h30

Avril 2025

Ven. 4 Avril 2025
de 18h30 a 20h30

Sam. 5 Avril 2025

Mar. 8 Avril 2025
de 19h30 a 21h

Formation AFA

Stage Karaté animé par Christian Clause

Stage Combat Karaté animé par
Herimamifenondrainy Saminirina

STAGE ARBITRAGE ANIME PAR MOHAMMED DAOUD

Stage Arnis Kali animé par Lionel Froidure

Open Karaté 2025

Information théorique de préparation aux grades

FORMATION JURYS KARATE DO

Formation DIF

Stage Karaté Budokan animé par Lionel Froidure

STAGE KARATE & POSTURE

Examen Grades Karaté ler et 2éme DAN

STAGE PEDAGOGIQUE ANIME PAR CYRIL GUENET

STAGE CLES ET APPLICATIONS ANIME PAR CYRIL
GUENET

Stage animé par Maitre Zenei Oshiro

Stage Karaté animé par Davy Dona

Stage Expert Karaté animé par Christian Clause

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Calendrier 2024-2025

Mouroux

Montévrain

Melun

Saint-Germain sur Morin

Moissy-Cramayel

Saint-Germain sur Morin

Brie-Comte-Robert

Brie-Comte-Robert

Mouroux

Moissy-Cramayel

Saint-Germain sur Morin

Saint Mammes

Mouroux

Mouroux

Savigny-Le-Temple

Ecuelles

Villeparisis

Formations

Karaté

Karaté

Arbitrage

FFK

Compétitions

Grades

Grades

Formations

FFK

Karaté

Grades

Formations

Karaté

Stages

Karaté

CDK77



DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

FFK

Avril 2025

Mer. 9 Avril 2025 a 19h

Jeu. 10 Avril 2025
de 19h a 21h

Dim. 13 Avril 2025
de 09h30 a 12h30

Dim. 27 Avril 2025
de 10h a 12h

Mai 2025

Sam. 17 Mai 2025
de 10h a 12h

Jeu. 22 Mai 2025
de 19h a 21h

Sam. 24 Mai 2025
de 09h30 a 12h

Dim. 25 Mai 2025

Dim. 25 Mai 2025 a 08h

Dim. 25 Mai 2025
de 10h a 12h

Juin 2025

Dim. 1 Juin 2025
de 08h a 14h

Jeu. 5 Juin 2025
de 19h30 a 21h30

Sam. 7 Juin 2025
de 10h 4 12h

Dim. 8 Juin 2025
de 09h a 12h

Dim. 15 Juin 2025
de 09h30 a 12h

Ven. 20 Juin 2025

Formation pour les jurys des grades AMV

Stage karaté animé par Christian Clause

STAGE KOBUDO INITIATION AU TONFA ANIME PAR
ABDELWAHED MONCEF

STAGE KARATE DO ANIME PAR RICHARD
SEGISSEMENT

STAGE KUMITE ANIME PAR SAMI

Stage animé par Jean-Pierre Lavorato

Stage animé par Jean-Pierre Lavorato & Christian
Clause

Examen de grades AMV du 1° au 4° Dang

CHALLENGE KUMITE - EVENEMENT ANNULE

STAGE BODY KARATE ANIME PAR NATHALIE HAMEL

COUPE POUSSIN - EVENEMENT ANNULE

Stage Karaté Shotokan animé par Miguel Xavier

STAGE KARATE ANIME PAR MIGUEL XAVIER

STAGE KOBUDO ANIME PAR GERARD ZAJAC ET
STAGE SELF DEFENSE ANIME PAR CHRYSTELLE
JOUBE

STAGE KARATE ANIME PAR JEAN-PIERRE LAVORATO
& CHRISTIAN CLAUSE

Passage de grades Karaté Do 4éme DAN

Passage de grades Karaté Do 2éme & 3éme DAN

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Calendrier 2024-2025

Ozoir La Ferriére

Claye Souilly

Gretz-Armainvilliers

Fresnes-Sur-Marne

Melun

Fontainebleau

Fontainebleau

A déterminer

Moret Loing et Orvanne

Othis

Coulommiers

Champagne sur Seine

Melun

Dammartin en Goéle

Melun

Fontainebleau

Fontainebleau

AMV

CDK77

Kobudo

Karaté

Stages

Karaté

CDK77

AMV

Challenge

Body Karaté

Karaté

Karaté

Karaté

Kobudo

Karaté

Grades

Grades



COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

) Calendrier 2024-2025

Juin 2025
m EXAMEN GRADE KARATE 1ER DAN
Sam. 21 Juin 2025 a 14h STAGE KARATE ANIME PAR SENSEI GIOVANNI
TRAMONTINI
Dim. 22 Juin 2025 PASSAGE DE GRADES KRAV MAGA (1ER AU 4EME
de 10h a 12h DAN)
Dim. 22 Juin 2025 STAGE KARATE ANIME PAR ABDELWAHED MONCEF

de 09h30 a 12h30

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Fontainebleau

Coulommiers

Ozoir La Ferriére

Gretz-Armainvilliers

Grades

Karaté

Krav Maga

Karaté



