DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

FFK

Octobre 2025

Sam. 11 Octobre 2025
de 10h a 12h

Sam. 18 Octobre 2025

Novembre 2025

Sam. 15 Novembre 2025
de 10h a 12h

Sam. 22 Novembre 2025
de 10h a 12h

Dim. 30 Novembre 2025
de 09h a 18h

Décembre 2025

Du Sam. 6
au Dim. 7 Décembre
pLoyi

Sam. 13 Décembre 2025

Dim. 14 Décembre 2025
de 09h a 18h

Janvier 2026

Dim. 11 Janvier 2026
de 09h a 18h

Du Sam. 17
au Dim. 18 Janvier 2026

Sam. 17 Janvier 2026
de 10h a 12h

Sam. 24 Janvier 2026
de 15h a 18h

Février 2026

Dim. 1 Février 2026
de 09h a18h

Sam. 7 Février 2026

Dim. 8 Février 2026
de 09h a 18h

Calendrier 2025-2026

STAGE KUMITE ANIME PAR SAMI

CHALLENGE KUMITE

STAGE KATA (BASSAI DAI) ANIME PAR FABIEN TRAN

STAGE KUMITE ANIME PAR SAMI

FORMATION DAF

COUPE ET CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL KATA

EXAMEN 1ER ET 2EME DAN KARATE

FORMATION DAF

FORMATION DIF

CHAMPIONNAT KUMITE (DE PUPILLES A SENIORS)

EXAMEN 1ER, 2EME, 3EME, 4EME DAN KRAV MAGA

INFORMATIONS CANDIDATS GRADES KARATE /
INFORMATIONS REGLEMENT

FORMATION DIF

EXAMEN 3EME ET 4EME DAN KARATE

FORMATION DIF

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Melun

La Ferté sous Jouarre

Saint-Germain sur Morin

Saint-Germain sur Morin

Mouroux

Saint-Germain sur Morin

La Ferté Gaucher

Mouroux

Mouroux

Coulommiers

Ozoir La Ferriére

Ponthierry

Mouroux

Coulommiers

Mouroux

derniére mise a jour : 07/12/2025

CDK77

CDK77

CDK77

CDK77

Formations

CDK77

Grades

Formations

Formations

CDK77

Grades

Grades

Formations

Grades

Formations



COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-ET-MARNE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

) Calendrier 2025-2026

Février 2026

Dim. 15 Février 2026 FORMATION DIF
de 09h a 18h

Mars 2026

Dim. 15 Mars 2026 FORMATION AFA
de 08h a 18h

Sam. 28 Mars 2026 EXAMEN 1ER ET 2EME DAN KARATE

Avril 2026

Du Sam. 4 OPEN KARATE 2026
au Dim. 5 Avril 2026

Juin 2026

Ven. 5 Juin 2026 EXAMEN 4EME DAN KARATE

Sam. 6 Juin 2026 EXAMEN 2EME ET 3EME DAN KARATE

Sam. 27 Juin 2026 EXAMEN 1ER, 2EME, 3EME, 4EME DAN KRAV MAGA
de 10h a 12h

https://sites.ffkarate.fr/seineetmarne/calendrier/

Mouroux

Mouroux

Saint Mammes

Saint-Germain sur Morin

Fontainebleau

Fontainebleau

Ozoir La Ferriére

Formations

Formations

Grades

CDK77

Grades

Grades

Grades



