COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-MARITIME DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE

Calendrier 2023-2024

Octobre 2023

Dim. 15 Octobre 2023
de 10h a 12h

Dim. 15 Octobre 2023

Novembre 2023

Sam. 18 Novembre 2023

Dim. 19 Novembre 2023
de 09h a 12h

Dim. 26 Novembre 2023

Décembre 2023

Sam. 2 Décembre 2023

Sam. 9 Décembre 2023

Dim. 10 Décembre 2023

Janvier 2024

Sam. 6 Janvier 2024
de 09h a 12h

Dim. 14 Janvier 2024

Sam. 20 Janvier 2024
de 14h a17h

Du Sam. 20
au Dim. 21 Janvier 2024

Dim. 21 Janvier 2024

Sam. 27 Janvier 2024
de 14h a17h

Mars 2024

Du Sam. 10
au Dim. 11 Février 2024

Dim. 11 Février 2024
de 10h a 12h30

Stage christian Clause

Nihon Tai Jitsu Cours gradés

Comité Directeur Comité 76

Stage d’arbitrage

Coupe Départementale 76 (sélective) Combats & Kata
Pupilles/Benjamins

Assemblée Générale Ordinaire - Comité 76

Stage départemental d'information Jury Grades &
préparation grades

Championnat départemental (sélectif) Combat & Kata
MC3Js

Stage Départemental en partenariat avec la Ligue de
Normandie sous la Direction de Dominique VALERA

Examen départemental de Grades - ler et 2éme Dan

Stage Régional des Experts Normands

Stage expert Philippe GALAY

Examen départemental de Grades - 3éme et 4éme

Dan

Stage d'arbitrage départemental

Formation départementale AFA/DAF/DIF

Stage combat

https://sites.ffkarate.fr/seinemaritime/calendrier/

Mont-St-Aignan

Le Petit-Quevilly

Le Grand-Quevilly

C.S.M.P..Q Le Petit-Quevilly

Maromme

Le Petit-Quevilly

St Pierre-Lés-Elbeuf

Lillebonne

Caudebec en Caux

St Pierre -de- Varengeville

Mont-St-Aignan

Bonsecours

St Pierre -de- Varengeville

Elbeuf

St Pierre -de- Varengeville

Lillebonne

derniére mise a jour : 03/06/2024

Stage

Nihon Tai Jitsu

Réunion
Arbitrage
Compétitions
Assemblée
Générale
ordinaire 76

Stage
Départemental

Compétitions

Stage

Grades

Stage
Stage
Grades

Arbitrage

Formations

Stage
Départemental



COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-MARITIME DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

FFK

Mars 2024

Dim. 24 Mars 2024

Sam. 30 Mars 2024

Avril 2024

Dim. 7 Avril 2024

Du Sam. 13
au Dim. 14 Avril 2024

Mai 2024
Dim. 5 Mai 2024

Du Sam. 11
au Dim. 12 Mai 2024

Dim. 26 Mai 2024

Juin 2024

Dim. 2 Juin 2024

Dim. 9 Juin 2024
Sam. 29 Juin 2024
Dim. 30 Juin 2024

Aout 2024

Sam. 31 Aot 2024

Coupe départementale intergénérationnelle Combat

Stage départemental d'information Jury Grades &
préparation grades

OPEN DE ROUEN Nihon Tai Jitsu

Formation DIF

MASTER CLASS de NORMANDIE

Formation DIF

Stage départemental multidiscipline

Open départemental des jeunes du 76 Combat & Kata
PPB

Coupe des Clubs seinomarins Combat P/P/B/M

Examen départemental Grades - ler et 2éme Dan

Examen départemental Grades - 3éme et 4éme Dan

Assemblée Générale élective du 76

https://sites.ffkarate.fr/seinemaritime/calendrier/

Calendrier 2023-2024

Oissel

St Pierre-Lés-Elbeuf

Bonsecours

Rouen

Deauville

A définir

Mont-St-Aignan

Le Petit-Quevilly

A définir

St Pierre -de- Varengeville

St Pierre -de- Varengeville

Compétitions

Stages

Nihon Tai Jitsu

Formations

Stage

Formations

Stages

Compétitions

Compétitions

Grades

Grades



