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Octobre 2024

Dim. 6 Octobre 2024
de 09h a 12h30

Sam. 12 Octobre 2024
de 10h a 13h

Sam. 19 Octobre 2024

Sam. 19 Octobre 2024 a
17h30

Dim. 20 Octobre 2024

Novembre 2024

Dim. 17 Novembre 2024
de 09h30 a 17h

Dim. 24 Novembre 2024

Dim. 24 Novembre 2024

Dim. 24 Novembre 2024
de 10h a 12h

Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024

Dim. 8 Décembre 2024

Ven. 20 Décembre 2024
a18h45

Janvier 2025

Dim. 12 Janvier 2025

Calendrier 2024-2025

STAGE D’ARBITRAGE - VINCENT DEBIEU

ASSEMBLEE GENERALE ELECTIVE - AGE

COUPE DEPARTEMENTALE PUPILLETTES ET
BENJAMINS COMBAT

OCTOBRE ROSE : STAGE DE QI GONG - BABETTE BIAIS

COUPE DEPARTEMENTAL PUPILLES ET BENJAMINES
COMBAT

STAGE INFORMATIF KARATE 1er, 2éme, 3éme et 4éme
DAN

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
MINIMES/CADETS/JUNIORS/SENIORS & EQUIPES
JUNIORS ET SENIORS

COUPE DEPARTEMENTALE VETERANS - COMBAT

STAGE SELF DEFENSE - JOURNEE INTERNATIONALE
DE LUTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AU
FEMMES - 24 NOVEMBRE 2024

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL
MINIMES/CADETS/JUNIORS/SENIORS KATA - EQUIPES
CADETS-JUNIORS ET SENIORS

COUPE DEPARTEMENTALE PUPILLES / BENJAMINS

KATA

COUPE DEPARTEMENTALE VETERANS KATA

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE - AGO

https://sites.ffkarate.fr/seinesaintdenis/calendrier/

Salle Elsa-Triolet accés entre le 16 et
18 av. du Général de Gaulle 93270
SEVRAN

Gymnase Lamberdiére 1av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Lamberdiére 1av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Lamberdiére 1av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

5 avenue Faidherbe 93100 Montreuil

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Lamberdiére 1 av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-SAINT-DENIS DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

derniére mise a jour :17/07/2025

Grades

Stages

Compétitions

Actualités
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PASSAGE DE GRADE KARATE Ter, 2éme, 3éme et

https://sites.ffkarate.fr/seinesaintdenis/calendrier/ e
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4éme DAN

Gymnase Lamberdiére 1av Jean

https://sites.ffkarate.fr/seinesaintdenis/calendrier/ e
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Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Grades

https://sites.ffkarate.fr/seinesaintdenis/calendrier/ e
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Janvier 2025

Dim. 26 Janvier 2025
de 09h a 17h30

Dim. 26 Janvier 2025

de 09h a 17h30

Dim. 26 Janvier 2025
de 09h a 17h30

Février 2025

Dim. 2 Février 2025
de 08h30 a 17h

Dim. 2 Février 2025
de 09h a 17h30

Dim. 2 Février 2025
de 09h a 17h30

Sam. 8 Février 2025
de 16h a 17h30

Mars 2025

Sam. 1 Mars 2025
de 16h a 17h30

Sam. 8 Mars 2025
de 16h a 17h30

Sam. 8 Mars 2025
de14h a17h

Dim. 9 Mars 2025
de 08h30 a 17h

Dim. 9 Mars 2025
de 09h a 17h30

Dim. 23 Mars 2025
de 09h a 17h30

Avril 2025

Dim. 6 Avril 2025
de 09h a 17h30

Mai 2025

Sam. 17 Mai 2025

de 16h30 a 18h30

FORMATION - ATTESTATION FEDERALE D’ASSISTANT
- AFA

FORMATION - DIPLOME D'ASSISTANT FEDERAL - DAF

FORMATION - DIPLOME D'INSTRUCTEUR FEDERAL -
DIF

STAGE INFORMATIF (AFFINITAIRES) - KRAV MAGA -
KUNG-FU & AMV

EXAMEN - DIPLOME D’ASSISTANT FEDERAL - DAF

FORMATION - DIPLOME D'INSTRUCTEUR FEDERAL -
DIF

STAGE DEPARTEMENTAL KATA - FABIEN TRAN

STAGE DEPARTEMENTAL KATA - FABIEN TRAN

STAGE DEPARTEMENTAL KUMITE - YOUNESSE SALMI

JOURNEE DE LA FEMME - STAGE SELF-DEFENSE
FEMININE

PASSAGE DE GRADE Krav-Maga - Kung-Fu - AMV

FORMATION - DIPLOME D'INSTRUCTEUR FEDERAL -
DIF

FORMATION - DIPLOME D'INSTRUCTEUR FEDERAL -
DIF

EXAMEN - DIPLOME D'INSTRUCTEUR FEDERAL - DIF

STAGE EXPERT FEDERAL KARATE FULL & LIGHT
CONTACT - MOHAMED MESSADAOUI

https://sites.ffkarate.fr/seinesaintdenis/calendrier/

Calendrier 2024-2025

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Gymnase Lamberdiére 1av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Dojo rue Léo Lagrange, 93440
DUGNY

9 RUE ROGER SALENGRO 93350 LE

BOURGET

16 rue du Plant d’Argent 93600
Aulnay-sous-Bois

Gymnase Diderot 115 avenue
Walwein 93100 Montreuil

Gymnase Lamberdiére 1av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Salle E. Triolet 93270 SEVRAN

Gymnase Lamberdiére 1av Jean
Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-SAINT-DENIS DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

Formations

Formations

Formations

Grades

Formations

Formations

Stages

Stages

Stages

Grades

Formations

Formations

Formations



SAINT.
& O,

#(C’OM,*{/&

FFK

Mai 2025

Sam. 17 Mai 2025
de 16h a 17h30

Dim. 18 Mai 2025

Dim. 18 Mai 2025
de 09h30 a 17h

Juin 2025

Du Sam. 7 Juin
au Mer. 7 Mai 2025

Sam. 14 Juin 2025

Sam. 14 Juin 2025

Dim. 22 Juin 2025
de 08h30 a 17h

Dim. 22 Juin 2025
de 14h a 16h

Dim. 29 Juin 2025
de 09h30 a 12h30

COMITE DEPARTEMENTAL DE SEINE-SAINT-DENIS DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Calendrier 2024-2025

STAGE DEPARTEMENTAL KATA - FABIEN TRAN

OPEN DEPARTEMENTAL KARATE SEMI-CONTACT -
PUPILLES/BENJAMINS/ MINIMES/
CADETS/JUNIORS/SENIORS/VETERANS

STAGE INFORMATIF KARATE 1er, 2éme, 3éme et 4éme
DAN

STAGE DEPARTEMENTAL KATA - FABIEN TRAN

COUPE DES PETITS SAMOURAIS COMBAT
POUSSINS/PUPILLES/BENJAMINS

COUPE DES PETITS SAMOURAIS KATA DES JEUNES
POUSSINS INDIVIDUELS (Nés en 2017 - 2018) /
PUPILLES / BENJAMINS INDIVIDUELS - EQUIPES
BENJAMINS/PUPILLES (FEMININS & MASCULINS)

PASSAGE DE GRADE KARATE ler, 2éme et 3éme et
4éme DAN

STAGE INITIATION AU KEMPO SELF-DEFENSE -
CONCUE POUR LES PERSONNES ATTEINTES DU
CANCER

STAGE DEPARTEMENTAL NIHON TAI-JITSU &
VOVINAM VIET VO DAO - GUY LECAPLAIN & SIMON
JACQUET

https://sites.ffkarate.fr/seinesaintdenis/calendrier/

Stages

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Lamberdiére 1av Jean Grades

Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Dojo rue Léo Lagrange, 93440
DUGNY

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Pierre Peugeot Boulevard
André Citroen 93600 AULNAY S/
BOIS

Gymnase Lamberdiére 1av Jean Grades

Fourgeaud 93420 VILLEPINTE

Dojo Germaine Tillion 75 allée du
Chateau Gobillon 93190 Livry-Gargan

Stages

Dojo des COTTAGES 33/35 rue Hector
Berlioz 93290 TREMBLAY EN FRANCE

Stages



