FFK SAISON 2021-2022
COUPE ELITE DEPARTEMENTALE 93
PUPILLES et BENJAMINS
EQUIPES POUSSINS/PUPILLES et BENJAMINS/MINIMES

KATA
DATE Dimanche 7 novembre 2021
SALLE Gymnase Pierre Peugeot
ADRESSE Boulevard André Citroén — 93600 Aulnay-Sous-Bois
BILLETERIE Tarif 5 € - Gratuit pour les -12 ans

CATEGORIE Pupilles/Benjamins (M/F — Individuels et Equipes)

Compétition Date limite d'inscription internet : 29/10/2021*
Inscription en Ligne

AUCUNE INSCRIPTION POSSIBLE APRES LA DATE BUTOIRE !
Les inscriptions en ligne sont a effectuer par les Clubs aupres du Comité départemental
httpy/www.ffkarate.fr (calendrier compétitions)

ENGAGEMENT:
3€ PAR PARTICIPANT (NON REMBOURSABLE)
PAIEMENT PAR CHEQUE AVEC ENVOI DU BORDEREAU AU CDK93
M. le trésorier Luis Joachim 3 RUE ABBE MAURICE BAURIT 93140 BONDY

REGLEMENT:
Chéque a l'ordre du « CD93 de Karaté » a envoyer avec « le bordereau d’inscription en ligne »
au plus tard le MERCREDI 3 NOVEMBRE 2021

Dimanche 7 novembre 2021

Briefing des coaches:
8h30 a 9h

Controle Compétiteurs PUPILLES
(Masculins et Féminins)
10h30-11h

Contrdle Compétiteurs BENJAMINS
(Masculins et Féminins)
T1h - Th30

Contrdle Equipes POUSSINS/PUPILLES et BENJAMINS/MINIMES
(Masculines et Féminines)
T1h - Th30

Th30 : Début des compétitions

A LA FIN DES ELIMINATOIRES DE TOUTES LES CATEGORIES :
finales et remises des médailles

*Inscriptions : Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite
d'inscription. (Extrait du reglement Compétitions Saison 2021-2022 - page 43)

Jack Plumian
Le Directeur Technique Départemental
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FFK SAISON 2021-2022

LE CONTROLE DES PASSEPORTS SPORTIFS ET DE LA PESEE

La possession du passeport sportif en cours de validité est obligatoire pour participer a une compétition
Il doit contenir :

- L'autorisation parentale pour les mineurs.

- 2 timbres de licence minimum, dont celui de la saison en cours.

Nouveauté : Le certificat médical

Le certificat médical, conformément a la circulaire « Politique fédérale relative a la reglementation
en matiere de certificat médical », n'est pas exigé pour la participation aux compétitions des lors
gue l'athléte est en possession de la licence valide pour la saison en cours.

Pour les personnes mineures

Les clubs doivent s'assurer que les athlétes mineurs souhaitant participer aux compétitions, ont
bien présenté lors de leur prise de licence au club, une attestation de renseignement d'un
guestionnaire relatif a I'état de santé du sportif mineur, réalisé conjointement par le mineur et par
les personnes exercant lI'autorité parentale.

Reglement des compétitions 2021-22
https/AwwifkaratefrAvp-content/uploads/2021/09/Reglement-competitions-2021-2022 pdf
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SAISON 2021-2022

REGCLEMENT DES COMPETITIONS - SAISON SPORTIVE 2021 /2022

COUPE ELITE DEPARTEMENTALE INDIVIDUELLE
POUR LES DEPARTEMENTS D'ILE DE FRANCE
PUPILLES / BENJAMINS
KATA

Planification de la coupe Elite avant 'Open de la ligue régionale

AUTORISATION A PARTICIPER
Les licenciés ayant au moins deux licences dont celle de la saison sportive en cours.

INSCRIPTIONS
Les inscriptions en ligne sont a effectuer par les Clubs auprés du Comité départemental.
Les inscriptions sont illimitées.

NATIONALITE : Il n'y a pas de contrainte de nationalité.
SURCLASSEMENT : aucun sur-classement de catégorie d'age n'est possible.

TENUES SPORTIVES PERSONNELLES OBLICATOIRES
Karaté gi blanc / Ceinture rouge et ceinture bleue

MODALITES DE DEROULEMENT DE LA COMPETITION
La Compétition est organisée en systéeme de tableau par élimination directe avec formule
en simple repéchage (les 2 finalistes repéchent les athlétes qu'ils ont battus).

Au cours des différents tours, les compétiteurs ont la possibilité de représenter gu'une seule
fois 2 katas déja exécutés. « Le choix de la répétition des 2 katas peut s'effectuer & partir du
2éme tour jusqu’a la finale et la finale de repéchage ».

Exemple pour la catégorie pupilles

1¢" tour 28me tour 38me tour 48me toyr 5éme tour 6°™e tour 78Me tour
Heian Heian Heian Heian Heian Heian Bassai
shodan nidan nidan sandan yodan yodan dai

2éme kata représenté
(28 et dernier joker utilisé)

1¢" kata représenté
(1°" joker utilisé)
Ce kata ne peut plus étre représenté aux tours suivants

Lors de la finale et de la finale de repéchage (médaille de bronze), le compétiteur peut
choisir un kata parmi ceux proposés sur la liste officielle des katas de finales.
« Voir annexe ».

QUALIFICATIONS

-Les 4 premiers de la coupe élite départementale, dans chaque catégorie d'age, sont
qualifiés a la coupe de France.

-Les autres participants sont qualifiés a la Coupe Honneur départementale.
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FFK SAISON 2021-2022

REGLEMENT DES COMPETITIONS - SAISON SPORTIVE 2021 /2022

COUPE DE LA ZONE INTERDEPARTEMENTALE
ou
COUPE DEPARTEMENTALE
(Pour les départements d'IDF)
ou
COUPE DE LA LIGUE REGIONALE
(Pour les ligues régionales de Normandie, Bretagne, Pays de |a Loire, Centre Val de
Loire, d'Outre-mer, Corse)
PAR EQUIPE
(EQUIPE POUSSINS - PUPILLES)
(EQUIPE BENJAMINS - MINIMES)
KATA

REGLES GENERALES
Ces organismes peuvent, a leur initiative, organiser des compétitions de préparations, mais
non qualificatives.

Les équipes BENJAMINS-MINIMES masculines comprennent 3 membres.

Les équipes BENJAMINES-MINIMES féminines comprennent 3 membres.

Une compétition est organisée pour les eéquipes masculines, et une autre pour les eéquipes
féminines.

Les équipes POUSSINS-PUPILLES comprennent 3 membres masculins ou féminins ou
mixtes.

Une seule compétition est organisée pour toutes les équipes qui peuvent indifféremment
étre masculines ou féminines ou encore mixtes.

AUTORISATION A PARTICIPER

Les licenciés ayant la licence de la saison sportive en cours

Les compétiteurs d'une équipe doivent tous étre licenciés dans le méme Club, sauf pour les
Ententes Sportives.

INSCRIPTIONS

Les inscriptions en ligne sont a effectuer par les clubs :

-soit aupres des zones interdépartementales.

-soit aupres des départements d’IDF.

-soit aupres des les ligues régionales (Normandie, Bretagne, Pays de la Loire, Centre Val de
Loire) (Départements & Territoires d'outre-metr, Corse).

Les clubs peuvent inscrire autant d'équipes qu’elles le désirent.
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FEK SAISON 2021-2022

REGLEMENT DES COMPETITIONS - SAISON SPORTIVE 2021 /2022

NATIONALITE
Il n'y a pas de contrainte de nationalité.

TENUES PERSONNELLES ET OBLIGATOIRES
Karaté gi / Ceinture rouge et ceinture bleue.

MODALITES DE DEROULEMENT DE LA COMPETITION
La Compétition est organisée en systeme de tableau par élimination directe avec formule
en simple repéchage (les 2 finalistes repéchent les équipes qu'elles ont battues).

Dans la catégorie des POUSSINS/PUPILLES et BENJAMINS/MINIMES, Les équipes doivent
exécuter un kata différent a chaque passage.

Pour les POUSSINS/PUPILLES et les BENJAMINS/MINIMES, lors de la finale et de |a finale de
repéchage (médaille de bronze), I'équipe peut choisir un kata parmi ceux proposés sur la
liste officielle des katas de finales de la catégorie supérieure. « Voir en annexe ».
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