FEDERATION O«S-DE-F%
(’e KARATE SAISON 2023 — 2024 ‘up*

CHALLENGE HAUTS DE FRANCE DE KARATE &Lé%‘:f
COMBAT
(Individuels)

Minimes / Cadets / Juniors / Séniors / Vétérans

DATE dimanche 7 janvier 2024
SALLE Stade DENAYER (Salle Roger DUMONT)
ADRESSE Rue Jules FABRY — 59770 Marly
BILLETERIE Tarif : 5€ / Gratuit -12 ans
CATEGORIES Minimes a Vétérans (Masculins / Féminins — Individuels)

”5’ COMPETITION DATE LIMITE INSCRIPTION : 29 décembre 2023

Inscription en ligne

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur http://sites.ffkarate.fr/hautsdefrance/

dimanche 7 janvier 2024

Controle et pesée Minimes :
08h00-08h30 : Minimes Masculins : -35kg / -40kg / -45kg / -50kg / -55 kg / -60kg / -65kg / +65kg
Minimes Féminines : -35kg / -40kg / -45kg / -50kg / -55kg / +55kg
Controle et pesée Cadets :

10h00-10h30 : Cadets Masculins : -52 kg / -57 kg / -63 kg / -70 kg / +70 kg
Cadets Féminins : -47 kg / -54 kg / -61 kg / +61 kg

Controle et pesée Juniors & Vétérans :

13h00-13h30 : Juniors Masculins : -55 kg /-61 kg /-68 kg / -76 kg / +76 kg
Juniors Féminins : -48 kg / -53 kg / -59 kg / -66 kg / +66 kg
Vétérans Masculins : -67 kg / -75kg / -84kg / +84kg
Vétérans Féminines : -55kg / -61kg / -68kg / +68kg

Controle et pesée Séniors :

14h30-15h00 : Seniors Masculins : -60kg / -67 kg / -75kg / -84kg / +84kg
Seniors Féminines : -50kg / -55kg / -61kg / -68kg / +68kg

09h00 : Début des Compétitions

A LA FIN DE CHAQUE CATEGORIE : Remise des médailles

Inscriptions : Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d'inscription.

Le sur-classement dans la catégorie d’age supérieur pour les catégories minimes, cadets et juniors

n’‘est pas autorisé.
LIGUE REGIONALE HAUTS DE FRANCE AUCUNE INSCRIPTION NE SE FERA SUR PLACE
89, RU?/ dIU Faubourg de Cambrai En cas de difficultés merci de contacter la
%38;? 2? %’}C'SQ nﬁf Ligue Régionale Hauts de France de Karaté

= Irhdf.karate@orange.fr Tel : 03 27 27 66 14 ou par mail : Irhdf.ffkarate@orange.fr
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