
STAGE PRÉPARATION AUX 
GRADES DU 1    AU 4        DAN

DIMANCHE 21 JANVIER 2024

De 10h00 à 12h00

Ouvert à tous 

Participation : 10€ 

Thème : Kata - Bunkai

er ème

Scannez le QR code
pour avoir accès à nos

réseaux sociaux 

Dojo David Douillet
19 bis rue Paul Bert

94130 Nogent-sur-Marne

Animé par
Sébastien BONNOT

Expert Régional

1 point de bonification


